
Virtud:

"Cuanto hicisteis a uno de estos hermanos míos 
más pequeños, a mí me lo hicisteis“ (Mateo  25, 40)
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¿QUÉ ES ?
La fraternidad no es solo llevarse bien con los demás o 

ser simpático. Es algo mucho más profundo: es 
reconocer que todos los seres humanos somos hijos del 

mismo Padre, que venimos del mismo origen y 
caminamos hacia el mismo destino.

LA FRATERNIDAD ES LA CARIDAD HECHA CONCRETA.



¿POR QUÉ ES IMPORTANTE?
EL AMOR AL PRÓJIMO ES INSEPARABLE DEL AMOR A DIOS.

La fraternidad muestra si el amor a Dios es verdadero 
en la vida de cada día. 

Y también sucede al revés: cuando fortaleces tu 
oración y tu relación con Dios, aprendes a tratar              

a los demás con más amor, comprensión y cercanía.



       ¿CÓMO SE VIVE?
En todas partes: en la familia,  en el trabajo, en el 

vecindario, en la parroquia. 

✔ Escuchar, dejar que los demás hablen… comprender.
✔ Ayudar a los demás sin esperar nada a cambio.
✔ Dialogar y buscar entender antes de responder.
✔ Acoger a todos. Respetar las diferencias.
✔ Compartir tiempo, escucha y ayuda.

Cada vez que alguien te 
necesita y te haces 

presente, estás viviendo 
la fraternidad. 

Cada vez que pasas de 
largo, la niegas.



       ¿QUÉ FRUTOS DA?

✔ La unión familiar mejora: 
crece el perdón,                                 
el diálogo y la unión.

✔ La comunidad se fortalece: 
hay más alegría, apoyo, 
apostolado y cercanía.

✔ La sociedad construye                              
la paz: al crecer el amor                                 
y la solidaridad.

✔ Todos cambian: al ayudar 
fraternalmente a los demás 
se encuentra un nuevo 
sentido para vivir.



El egoísmo: Me cierra; solo 
veo mi bien, mi  comodidad, 
mis gustos. 

Soberbia: Hace creer que 
soy mejor, que otros no 
merecen mi tiempo o mi 
ayuda.

ENEMIGOS 

Individualismo e 
indiferencia: creer que no 
se necesita a nadie por lo 
que no me interesan los 
demás.
El rencor y la envidia: 
Envenenan, alejan, 
impiden la comunión.



Y EL PAPA DICE QUE…

“Nuestro continuo 
camino de sanación y 
fortalecimiento de la 

fraternidad desempeña 
un papel fundamental, 

porque cuanto más 
unidos estén los 

cristianos, más eficaz 
será nuestro testimonio 
de Cristo, Príncipe de la 

Paz, en la construcción de 
una civilización del 

encuentro del amor” 
(29/5/2025).



CONCLUSIÓN
La fraternidad no es un sentimiento, es la decisión de 

buscar el bien del otro, siempre.  No es una virtud 
de ángeles; es de personas con cansancio, con heridas, 

con días difíciles pero abiertas a la cercanía con los 
demás. No se vive solo con fuerza de voluntad, 

sino con la gracia de Dios. Cada mañana puedes decir: 
“Señor, dame hoy ojos para ver a mis hermanos, 
corazón para quererlos y manos para servirlos“.
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