jPor Cristo, con el Papa y en manos de Maria!
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CONOCER PARA VIVIR
LA ADORACION

Se dlirige sblo a Cristo vivo, al Sagrado Corazén, Dios y Hombre.
ECO DELEVANGELIO
"El Hijo de Dios me amd y se entregd a si mismo por mi" (6a 2, 20).

DE QUE SETRATA?

O El amor de Cristo no terminé en la cruz: El estd
vivo y espera nuestra adoracién.

O Entronizar al Sagrado Corazén es un acto en
el que una familia o comunidad coloca una
imagen de JesUs y reconoce que El es el
centro y guia, comprometiéndose a vivir su
amor, oracién y valores cristianos.

ZQUE RELACION TIENE CON MI VIDA?

7 Cristo resucitado vive en el corazén de sus fieles
y “estd siempre vivo para interceder en nuestro
favor” (cic n.519). No adoramos a un ausente ni a
unad ided o recuerdo.

 El hace capaz que, viviendo la esperanza,
hagamos el bien.

¢COMO VIVIRLO ENEL DIA A DIA?

v" Con Dios: no se trata de esforzarnos mds, sino
de dejarnos amar mds.

" En la familia: Examen de confianza. Cada dia o
semana, preguntense: ¢cuadndo confiamos en
Jesus y cuando quisimos resolver todo solos?
Compartan experiencias que ayuden a adorar
mas a Cristo en la vida cotidiana.

v En la comunidad: Compartan cémo la
adoracién y la devocién al Sagrado Corazén
han cambiado su manera de evangelizar y
servir cada dia con mds confianza.

TENDER PUENTES

Entre la vida diaria y la santidad.
Podemos vivir en el trabajo y en la
familia pequerios actos de amor, como
Cristo.

T Entre el sufrimiento y la paz. Unidos a

Cristo el dolor tiene direccion y sentido.

JS Entre la fe como informacién o doctrina

y la fe como encuentro personal con

Cristo.

"Permanecer cerca de JesUs
[..]Permanezcan con El en la oracién
personal, en la celebracién de los
sacramentos, en la devocién a su
Sagrado Corazén y en la adoracién del

Santisimo Sacramento. De otro modo,
pero no menos real, permanezcan con
El reconociendo su presencia en la vida
comunitaria” (Papa Leén, 25/10/2025).

. Ten una estampa o imagen del Sagrado
Corazén y a menudo dile:
SAGRADO CORAZON DE JESUS,
EN TI CONFIO
. Llévale tus dolores, miedos y fracasos.
Su Corazén es el lugar seguro donde

Comunidades eclesiales de fe y amor

www.cefasmx.org

todo puede ser sanado.

info@cefasmx.org
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CLAVES PARA LA MISION

virTUD: DEVOCION

"Permaneced en mi, como yo en ustedes” (15, 4).

’X SQUEES LA DEVOCION?

Permanecer en Cristo. Es la virtud y disposicidn interior que ayuda a vivir cerca de
Dios, confiando en que, unidos a El, podemos amar y hacer el bien. La devocién es la
raiz; la caridad, el fruto.

SQUE PUENTES ME INVITA A CONSTUIRESTA VIRTUD? tX
v Entre ta y Dios: estar habitualmente en su presencia, no por obligacion sino por amor.

v Entre la fe y la vida al vivir la familia, el trabajo y las decisiones desde el amor a Dios.

v Entre ta y los demds porque une, acerca, perdonad y; construye comunidad verdadera.

¢COMO HACER VIDA ESTA VIRTUD?

Dedica un tiempo diario a Dios, medita el Evangelio y une la oracién con las obras. En
familia, hagan de la oracién una parte sencilla y constante de la vida diaria.

MISION: SERVIR Y COMPARTIR

Entronizacién del Sagrado Corazén

Toda comunidad CEFAS estd llamada a serviry
compartir. Acoge con el corazén abierto, recibe y
acompana con paciencia a todos para acercarlos
poco a poco a Cristo.

ADAR Ay
o e,

Visitar y acompafiar al que esté solo. L % e"%
Compartir la fe con sencillez, palabras cotidianas. SABER ELEGIR %Eﬂi A
Entronizar el Sagrado Corazén de JesUs. °
Rezar el rosario en familia y en la comunidad. )
Practicar obras concretas de caridad. °

LA MISION NACE DEL AMOR Y LA DEVOCION




