
Virtud:

“El que permanece en mí y yo en él, 
ese da mucho fruto, 

porque sin mí no podéis hacer nada" (Jn 15, 4-5).

DEVOCIÓN

MAYO  2026



¿QUÉ ES ?
La devoción es vivir la fe con amor y dedicación; se 
expresa en la oración, el culto, las obras buenas y el 

deseo sincero de vivir según la voluntad de Dios.
No es un buen “sentimiento” hacia lo sagrado, 

ni una serie de prácticas piadosas. 

Querer dar a Dios, generosamente y con gusto, 

lo que le debemos dar. 



¿POR QUÉ ES IMPORTANTE?

Ya no se trata solo de 
cumplir, sino de amar y 
encontrarse con Él en la 
oración, en la familia, en 

el trabajo, en la vida 
diaria.

Además, la devoción 
hace que la fe se vuelva 
vida: quien ama a Dios 

también aprende a 
servir, ayudar y amar 

más a los demás.

Porque nos ayuda a vivir cerca de Dios 
en todo momento. 

Hay una unidad interior: deseos,  actos, palabras y 
oración, TODO, hacia Dios. 



¿CÓMO SE VIVE?

● Catecismo: "Oración y vida 
cristiana son inseparables 
porque se trata del mismo 
amor“ (2745).

● La devoción no se limita al 
templo: transforma la vida 
cotidiana y se vuelve una 
necesidad vital que 
acompaña cada momento.

● Todo se vive desde Dios. 
Oración, trabajo, familia y 
decisiones forman parte de 
una misma vida de fe. 



SUGERENCIAS

 Dedica diariamente un tiempo 
para estar con Dios.

 Lee el Evangelio y deja que Dios 
hable a tu corazón.

 Busca a Dios con sinceridad en 
la oración, en la misa, en el rezo 
del rosario.

 Une la oración con tus 
actividades diarias.

 Ora en familia y ayuda a 
transmitir la fe a los demás en 
una comunidad CEFAS.

La devoción te une a Dios, se aprende y se practica.



Tibieza o pereza espiritual: 
apaga el fervor y el amor, 
convierte los actos 
religiosos en rutina.

Activismo: Hacer muchas 
cosas "por Dios" sin estar 
con Dios. 

ENEMIGOS 

Superstición: pensar que 
las oraciones o imágenes 
“funcionan por magia”, 
sin fe ni cambio de vida.

Indiferencia: No darle 
tiempo a Dios y vivir 
entre distracciones aleja, 
debilita la vida espiritual.



Y EL PAPA DICE QUE…

“La oración es una gran fuerza […] 
La oración es un movimiento del 

espíritu, una apertura del corazón. 
No son palabras gritadas, ni 

comportamientos exhibidos, ni 
consignas religiosas utilizadas 

contra las criaturas de Dios. 
Tenemos fe en que la oración 

cambia la historia de los pueblos. 
Que los lugares de oración sean 
tiendas de encuentro, santuarios 
de reconciliación, oasis de paz” 

(28/10/2025).



CONCLUSIÓN
La devoción es PERMANECER en Cristo, 

no es un conjunto de prácticas. 
Es la VIRTUD y actitud de quien sabe que fuera de 

Dios no puede nada, y que unido a Él lo puede todo. 
Esta unión se expresa necesariamente en amor 

concreto a los demás. 
La devoción es la raíz; el fruto es la caridad vivida.
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