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 El "sí" de María no fue una decisión aislada,  
fue constante, confiada y renovada cada día, 
incluso en el dolor.                            
 

 No significa hacer grandes cosas, sino 
transformar y dar un sentido extraordinario               
a lo ordinario de cada día. 

¡Por Cristo, con el Papa y en manos de María! 

 

 

        ¿DE QUÉ SE TRATA?  

                       CONOCER PARA VIVIR  

EL “SÍ” FIEL DE MARIA 
Respuesta libre y confiada en la gracia de Dios.  

PUNTOS CLAVE 

 MAYO 2026 

" El sí de María no es una simple 
condición previa a algo que podría 

haberse llevado a cabo sin su 
consentimiento y colaboración. Su 

maternidad no es simplemente 
biológica y pasiva, sino que es una 

maternidad ´plenamente activa´ que 
se une al misterio salvífico de Cristo”  

(Mater Populi fidelis,  3/11/2025). 

 Es un medio seguro para acercarse a Cristo, 
fortalecer la vida espiritual y darle sentido. 
 

 Con ese "sí" Jesús entró al mundo para hacer 
posible que cada uno de nosotros fuera 
redimido, amado y acompañado.   

    ¿QUÉ RELACIÓN TIENE CON MI VIDA? 

 Con Dios: iniciar y terminar el día confiando en 
Dios. Agradecerle los momentos buenos y 
poner en sus manos las dificultades del día. 

  

 En la familia: pequeños gestos de amor como 
escuchar con paciencia, servir con alegría, 
perdonar, acompañar en los momentos 
difíciles y procurar la unidad del hogar.  

 
  

 En la comunidad: estar disponibles para 
ayudar, acompañar a quien lo necesita y 
compartir la fe con cercanía y esperanza.  

   ¿CÓMO VIVIRLO EN EL DÍA A DÍA? 
 

                     ECO DEL EVANGELIO  

TENDER PUENTES 
 

El sí de María construye puentes: 
 

 Con Dios: nos acerca al Padre. 
 

 Con los demás: nos mueve al amor 
y al servicio. 
 

 Del miedo a la confianza: nos 
enseña a creer y confiar. 
 

 Con nuestra vida diaria: nos inspira a 
vivir cada día con fe y propósito. 

"He aquí la esclava del Señor; hágase en mí según tu palabra" (Lucas 1, 38) 
 

  

 ¿Estoy dispuesto a confiar en Dios y 
decirle “sí” en mis decisiones, retos y 
planes de cada día? 
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¿QUÉ PUENTES ME INVITA A CONSTUIR ESTA VIRTUD? 
 

Entre tú y Dios porque Él mismo es su fuente y su destino.  
Entre tú y los demás porque une, acerca, perdona, construye comunidad verdadera.   
Entre la justicia y la misericordia.  

¿CÓMO HACER VIDA ESTA VIRTUD? 

En las relaciones más cercanas: la familia, los compañeros de trabajo, los vecinos.                      
Ahí donde más cuesta y donde más se necesita.  

        VIRTUD:  CARIDAD 
 
   

“Amaos los unos a los otros como yo os he amado" (Jn 15, 12). 

¿QUÉ ES LA CARIDAD? 
El corazón de la vida cristiana.  Es una virtud teologal que consiste en amar a Dios 
sobre todas las cosas y al prójimo como a nosotros mismos, motivados por el amor 
a Dios. Da sentido y valor a todo;, por eso sin ella, nada somos. 

La misericordia no es solo un sentimiento, sino una 
misión concreta que Jesús nos confía. Las obras de 
misericordia, corporales y espirituales, son el rostro 
visible de nuestra fe. 

MISIÓN: PONER ATENCIÓN A LOS DEMÁS 

¿Violencia? ATENCIÓN Y ACCIÓN 
 Reconocer primeras señales. 
 No son normales las agresiones. 
 Buscar apoyo y guía. 
 Actuar a tiempo con firmeza. 

   COMPRAR A GRANEL 
 Sin bolsas ni envases extra. 
 Solo la cantidad necesaria.  
 Menos desperdicio, más ahorro. 

CLAVES PARA LA MISIÓN 

 Recibir la misericordia de Dios para poder 
compartirla. 

 Traducirla en gestos concretos hacia los demás. 
 Vivirla primero en la familia y en lo cotidiano. 
 Acercarse con amor a quienes más lo necesitan. 

      Donde hay amor, hay misericordia. 

                                                              Vivir cada día la misericordia.  


