RETO

SUELTATE Y DEJATE LLEVAR:
El reto de confiar en el Espiritu Santo.

Ven Espiritu Santo, llena los corazones de tus
fieles y enciende en ellos el fuego de tu amor.

ABRIL 2026



b

Depender totalmente del Espiritu Santo significa
reconocer que no podemos hacerlo todo solos.
No es nuestra fuerza ni nuestras ideds las que cambian
el mundo, sino Dios actuando en nosotros.

Es vivir como hijos de Dios, dejando que su amor
transforme lo que somos y hacemos.

TEMA ECO DEL EVANGELIO



cQue relacion tiene con mi vida?

¢Cudntas veces has intentado cambiar algo con fuerza
de voluntad y has terminado agotado y frustrado?

Ese agotamiento es la senal de que estds intentando
hacer solo lo que solo puede hacerse
con el Espiritu Santo. El no es un recurso al que acudes en
emergencias sino el companero que transforma tus
debilidades en mision y tus heridas en testimonio.



En la oracion

dedica tres minutos a orar
conscientemente al Espiritu
Santo diciéndole:

'Espiritu Santo, hoy no
quiero actuar desde mis
fuerzas sino desde las
tuyas. Guia mis palabras,
mis decisiones y mis
encuentros’.

Silencio interior

Antes de responder con
enojo, tomar una decision
dificil o reaccionar ante un
conflicto, detente cinco
segundos en silencio interior
y preguntate: ¢Estoy
actuando desde mis
impulsos o desde el Espiritu?



@ Reconoce los frutos
antes de dormir, revisa tu dia.
Andtalo en un diario personal
y reconoce la accién concreta
del Espiritu Santo en tu vida.

Comparte la experiencia
comparte con un amigo o
familiar como has
experimentado la guia del
Espiritu Santo en tu vida.
Esto fortalece tu propia fe

y enciende la fe de otros.




CONCLUSION

Recuerda que no necesitas cambiar el mundo entero;
necesitas cambiar tu mundo cercano,
y eso ya es suficiente para que la transformaciéon comience.
Cada pequeno gesto es una semilla que Dios multiplica
de maneras que muchas veces no alcanzamos a imaginar.

éPor cudl de estos cuatro pasos te comprometes a empezar hoy?

LA DIRECCION
DE DIOS
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