
FORTALECER HABILIDADES, SUMAR Y 
CONECTAR EN UN ENTORNO.

LA MISIÓN:
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Un aprendizaje así transforma la fe en vida, 
y la vida en un camino hacia Dios.

Es una manera de vivir el amor al prójimo a través de la ayuda mutua,  
la Iglesia lo llama solidaridad:  "no es un sentimiento superficial por 

los males de tantas personas sino la determinación firme y 
perseverante de empeñarse por el bien común".

¿En qué consiste esta misión?



 Nadie se desarrolla solo y nadie debería quedarse atrás por falta 
de oportunidades. 

Todo lo que poseemos: tiempo, talentos, recursos materiales y 
espirituales, tiene una dimensión social que nos obliga a 

compartirlo con quienes más lo necesitan. Esta misión es forma 
de VIVIR el mandamiento del amor al prójimo.

¿Porqué es importante?



¿CÓMO VIVIR LA MISIÓN?

● Identifica tus talentos para desarrollarlos con formación continua. 
● Ofrece  tu tiempo, experiencia y recursos a quienes los necesitan. 
● Cultiva tus relaciones y decide cada día no vivir para ti mismo sino para 

los demás.

EN LO PERSONAL
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¿CÓMO VIVIR LA MISIÓN?

● Fortalece tus talentos y acompañándolos con paciencia y fortaleza. 
● Involucra a todos en las responsabilidades del hogar enseñando que cada 

aporte cuenta y que nadie es espectador. 
● Conecta la familia con otras familias y comunidades que compartan sus 

valores y fe. 

EN LA FAMILIA
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¿CÓMO VIVIR LA MISIÓN?

● Organiza espacios de formación que despierten los talentos de tus vecinos. 
● Impulsa iniciativas para responder a las necesidades más urgentes. 
● Construye alianzas estratégicas con parroquias, organizaciones y líderes 

locales que compartan valores de fraternidad y bien común. 
● Cada comunidad se transforma cuando sus miembros dejan de esperar 

que otros hagan lo que ellos mismos están llamados a hacer.

EN LA COMUNIDAD
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81 8368 0037

5625517212 (Celular CEFAS)

Lázaro Garza Ayala Ote. #690 
Esquina  con General Naranjo E-1  
San Pedro Garza García NL.  CP 
66230

www.cefasmx.org

CEFAS/comunidades

info@cefasmx.org

¡ SERÁ UN GUSTO ATENDERTE

http://www.cefasmx.org/
mailto:info@cefasmx.org

