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ENCUENTRO

 19 DE ABRIL DEL 2026



Señor, te pido la gracia de reconocerte en los demás, 
en las circunstancias que vivo, en todo lo que me 
pasa y que muchas veces no entiendo. Dame la 
gracia de verte y dejarme cambiar por tu amor.

NOS PONEMOS EN PRESENCIA 
DE DIOS, PEDIMOS LUZ AL 

ESPÍRITU SANTO.

SE INICIA CON ESTA  U OTRA ORACIÓN.



DEL EVANGELIO SEGÚN 
Lucas 24, 13-35

El mismo día de la resurrección, iban dos 
de los discípulos hacia un pueblo llamado 

Emaús, situado unos once kilómetros 
de Jerusalén, y comentaban todo lo que 
había sucedido. Mientras conversaban 

y discutían, Jesús se les acercó y comenzó 
a caminar con ellos; pero los ojos de los dos 

discípulos estaban velados y no lo 
reconocieron. Él les preguntó: "de qué cosas 

vienen hablando, tan llenos de tristeza?". 
Uno de ellos, llamado Cleofás, le respondió: 

"¿Eres tú el único forastero que no sabe lo que 
ha sucedido estos días en Jerusalén?". 

Él les preguntó: "Qué cosa?". Ellos le 
respondieron: "lo de Jesús del nazareno, 
que era un profeta poderoso en obras 

y palabras, ante Dios Y ante todo el pueblo. 



Como los sumos sacerdotes y nuestros jefes 
lo entregaron para que lo condenaran a 

muerte, y lo crucificaron. Nosotros 
esperábamos que él sería el libertador 

de Israel, y sin embargo, han pasado ya tres 
días desde que estas cosas sucedieron. 
Es cierto que algunas mujeres de nuestro 

grupo nos han desconcertado, pues fueron 
de madrugada el sepulcro, no encontraron el 
cuerpo y llegaron contando que se les habían 

aparecido muchos Ángeles, 
que les dijeron que estaba vivo. Algunos 

de nuestros compañeros fueron al sepulcro y 
hallaron todo como habían dicho 
las mujeres, pero a él no lo vieron".  



 Entonces Jesús les dijo: "¡qué insensatos 
son ustedes y qué duros de corazón para 
creer todo lo anunciado por los profetas! 

¿Acaso no era necesario que El mesías 
padeciera todo esto y así entrar en su 

gloria?". Y comenzando por Moisés 
y siguiendo con todos los profetas, 
les explico todos los pasajes de la 

escritura que se referían a él. Ya cerca del 
pueblo donde se dirigían, él hizo como que 

iba muy lejos; pero ellos le insistieron, 
diciendo: "Quédate con nosotros, porque ya 

es tarde y pronto va a oscurecer". Y entró 
para quedarse con ellos. Cuando estaban 

en la mesa, tomó un pan, pronunció la 
bendición, lo partió y se los dio. 



PALABRA DE DIOS

Entonces se les abrieron los ojos y lo 
reconocieron, pero él se les desapareció. 

Y ellos se decían el uno al otro: 
"¡Con razón nuestro corazón ardía, 

mientras nos hablaba por el camino 
y nos explicaba las escrituras!". 
Se levantaron inmediatamente 

y regresaron a Jerusalén, donde se 
encontraron reunidos a los Once con sus 

compañeros, los cuales les dijeron: 
"De veras ha resucitado el señor y se le 

ha parecido a Simón". Entonces ellos 
contaron lo que les había pasado 

en el camino y cómo lo habían 
reconocido al partir el pan.



Dios muchas veces se acerca a 
nosotros sin que nos demos cuenta. 

A veces estamos tan tristes, 
preocupados o confundidos que no 
logramos reconocer su presencia. 
Eso mismo les pasó a los discípulos 

de Emaús: estaban tan llenos de tristeza 
y decepción por lo que había pasado 
con Jesús, que aunque Él caminaba 

con ellos, no se dieron cuenta de que 
era Él. Aunque no lo veamos o no lo 
entendamos en el momento, Dios 
siempre sale a nuestro encuentro 

y puede transformar nuestra tristeza 
en esperanza.

ECO DE LA PALABRA DE DIOS



Pregúntate hoy, ¿cómo es que 
Jesús te sale al encuentro y 

quiere hablar contigo? 
Hay tantas formas como hay 

personas en el mundo. Una de las 
lecciones que nos deja esta 

Pascua, es que Dios tiene planes 
muy diferentes a los que nos 

podemos imaginar, quiere usar 
medios que nosotros no 

usaríamos, no quiere el camino 
fácil, sino que se compromete a 
llevar la cruz junto a nosotros y 

por nosotros. 

ECO DE LA PALABRA DE DIOS



En este pasaje, también se nos 
muestra una actitud que se hace 

presente cada vez más en nuestra 
sociedad. 

La realidad de darse la vuelta y no 
responder al amor de Dios, o mejor 

dicho, darle una respuesta negativa. 

Pídele al Señor que no seas duro de 
corazón para reconocerle y 

responderle; que te ayude si te 
encuentras en esta situación.   

ECO DE LA PALABRA DE DIOS



DESDE EL CORAZÓN DEL PAPA

“Que la alegría inesperada de los discípulos de Emaús sea para 

nosotros un dulce recordatorio cuando el camino se hace 

difícil. Es el Resucitado quien cambia radicalmente

 la perspectiva, infundiendo la esperanza que llena el vacío 

de la tristeza. En los senderos del corazón, el Resucitado 

camina con nosotros y por nosotros. Testimonia la derrota 

de la muerte, afirma la victoria de la vida, a pesar de las 

tinieblas del Calvario. La historia todavía tiene mucho que 

esperar en el bien. Reconocer la Resurrección significa cambiar 

la mirada sobre el mundo: volver a la luz para reconocer 

la Verdad que nos ha salvado y nos salva”.

l Papa León  XIV
nos anima y acompaña

SABIDURÍA Y ESPERANZA 
PARA CONFIAR Y CONSTRUIR PUENTES

22 DE OCTUBRE DEL  2025

El Papa León  XIV
nos anima y acompaña.



Invitar a Jesús a mi corazón y a mis 
actividades que vaya a hacer hoy. 

Él es una persona real y quiere 
acompañarme. 

¿QUÉ VOY A OFRECER 
A CRISTO? 

MI RESPUESTA DESDE EL CORAZÓN.



Unidos en la misión, aquí para apoyarte.
¡COMUNÍCATE CON CONFIANZA!

+52 81 8368 0037

5625517212 (Celular CEFAS)

Lázaro Garza Ayala Ote. #690 Esquina con General 
Naranjo E-1; San Pedro Garza García NL; CP 66230

www.cefasmx.org

CEFAS/comunidades

info@cefasmx.org

http://www.cefasmx.org/
mailto:info@cefasmx.org

