
TEMA: ECO DEL EVANGELIO               

RETO 
DESCUBRIR EL AMOR QUE PERMANECE:

Entrega, fidelidad y vida.

“Por eso dejará el hombre a su padre y a su madre, 
se unirá a su mujer, y los dos serán una sola carne”

(Génesis 2,24).
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El sacramento 
del matrimonio 

no es solo un 
acuerdo 

humano, es un 
signo visible del 

amor de Dios que 
sella una unión.

TEMA    ECO DEL EVANGELIO      

El noviazgo, es un tiempo de preparación donde 
los novios aprenden a conocerse y donarse 

mutuamente. 
Este se vuelve un camino hacia la  santidad que 

después en el matrimonio se fortalece por la gracia 
de Dios quien los llama a amarse como Cristo ama: 

con fidelidad, entrega y paciencia. 



¿Qué relación tiene con mi vida?
El noviazgo y el matrimonio son una escuela 

de humanidad. Todos fuimos creados para amar, 
servir y pertenecer, y esto se vive en todas nuestras 

relaciones: de amistad, familia y comunidad. 
Son relaciones que deben basarse en 

entrega, respeto, diálogo y perdón.



Aterriza el mensaje
escuchar sin 
interrumpir, ayudar sin 
que te lo pidan, hacer 
sentir al otro 
importante, ceder en 
algo propio por el bien 
común, hablar con 
verdad y pedir perdón 
rápido y perdonar de 
corazón.

Regla práctica:
el amor va más allá del 
sentimiento.

Del mensaje a la acción…



Del mensaje a la acción…

Lo aprendido en el 
noviazgo y el matrimonio 
se irradia:

En la amistad significa 
ser fiel y disponible.

En la familia significa 
tener paciencia 
y cercanía.

En la comunidad significa 
tener una actitud de 
servicio 
y corresponsabilidad.

Dediquen 10 minutos diarios para orar juntos. 

¿Qué gesto concreto de amor puedes ofrecer hoy a tu pareja?



CONCLUSIÓN
El noviazgo y el matrimonio no son solo etapas 

de la vida, sino un camino de aprendizaje donde el amor 
se hace concreto. Cuando la entrega, el respeto, el diálogo y 

el perdón se viven de manera consciente, nuestras 
relaciones se transforman y se convierten en un verdadero 

testimonio de humanidad, de fe y amor.



81 8368 0037

5625517212 (Celular CEFAS)

Lázaro Garza Ayala Ote. #690 
Esquina con General Naranjo E-1 
San Pedro Garza García NL; 
CP. 66230

www.cefasmx.org

CEFAS/comunidades

info@cefasmx.org

¡ SERÁ UN GUSTO ATENDERTE !
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