RETO

REDESCUBRIR LA FE: su verdad y belleza
para transformarla en accion.

“La verdadera fe cambia la forma

en que los cristianos viven y se tratan entre si”
(Papa Leén, 12 de octubre 2025).
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Redescubrir
la fe es volver
a mirar a Dios
coh 0jOS huevos,

reconocer

su presencia

en lo simple,
en lo pequeno,
en lo que vivimos
cada dia.

Entender la fe no es solo rezar o asistir a misaq,
sino descubrir un camino que nos da fuerzq,
esperanzad y sentido incluso en medio de las

dificultades.
La fe es un regalo que ilumina
la vida y nos ayuda a amar mejor
y a enfrentar la realidad con confianza.

TEMA ECO DEL EVANGELIO



cQue relacion tiene con mi vida?

La fe te recuerda que no estds solo(a), que Dios camina
contigo aunque falte dinero, aunque haya problemas
en casa, aunque te sientas cansado(a).

La fe te sostiene cuando todo pesaq, te inspira cuando falta
motivacion y te impulsa a hacer el bien
aunque nadie lo note.



Dedica un momento
diario para Dios.

En silencio di:

“Sefor, muéstrame
tu camino para hoy”.

Agradece tres cosas
cadadia. La fe
comienza con gratitud.

Haz un gesto de amor
sencillo. La fe crece
cuando hacemos

el bien.



Perdona o pide perdon.
Perdonar libera

el corazén y te acerca
mas a Dios.

Participa en tu
comunidad. La fe
se fortalece cuando
la compartimos.

Confia tus
preocupaciones a Dios.
Dile: “Senor, te entrego
mis cargas,

cuida mi hogar”.




CONCLUSION

r- Cuando entendemos y sentimos la fe, cuando
la hacemos nuestraq, la fe se convierte en accion:
en decisiones mads conscientes, en esperanza
que sostiene, y en una fuerza interior que transforma
nuestra forma de vivir y relacionarnos con los demas. J
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: SERA UN GUSTO ATENDERTE !

818368 0037

5625517212 (Celular CEFAS)

Lazaro Garza Ayala Ote. #690
Esquina con General Naranjo E-1
San Pedro Garza Garcia NL;

CP. 66230

www.cefasmx.org
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