jPor Cristo, con el Papa y en manos de Maria!

PUNTOS CLAVE

ENERO 2026 CONOCER PARA VIVIR

Redescubrir la FE

su VERDAD y BELLEZA para transformarla en accion.

ECO DELEVANGELIO

"Conocerdn la verdad, y la verdad los hard libres” (Juan s, 32).

En medio de tantas voces y caminos, ¢qué pasaria si te detuvieras a
redescubrir la fe que da sentido, verdad y libertad a tu vida?

DE QUE SETRATA?

O Lafe no es una “idea™ es el encuentro
personal con Cristo. Que su verdad y belleza
iluminen la mente y el corazén e impulsen la
accioén.

O En un mundo lleno de dudas y confusién,
redescubrir la fe es volver a la fuente que
ilumina el corazén y da libertad al espiritu.

ZQUE RELACION TIENE CON MI VIDA?

7 No es aprender doctrinas sino ENCUENTRO con
la verdad que liberq, la belleza que enamora y
la fuerza que nos impulsa a la misién.

7 Se renueva el asombro por la fuerza interior
que da sentido y seguridad a la vida.

¢COMO VIVIRLA ENELDIA A DiA?

v" Con Dios: coherencia entre lo que crees, piensas
y haces para reconocer la presencia de Dios en lo
cotidiano de la vida.

/" En la familia: testimoniar y compartir la fe en lo
sencillo, con un didlogo abierto sobre la vida y
los valores que los unen.

v En la comunidad: participar siendo testigo
alegre de la fe que construye unidad y
colaboracién.

TENDER PUENTES

Redescubrir la fe es tender un puente
hacia el corazén del Evangelio, donde
encontramos a Cristo vivo, cuya verdad
renueva nuestra mente, fortalece el
corazén y orienta nuestras acciones.

Tendamos un puente entre lo que creemos y
lo que vivimos, asi la fe se hace vida, accién,
testimonio y evangelizacién.

'Es necesario un nuevo celo en la
proclamacién y transmisién de /a fe.
Se trata de situar a Jesucristo en el
centro y, siguiendo el camino
serialado por Evangelii gaudium,

ayudar a las personas a vivir una
relacién personal con £, a descubrir la
alegria del Evangelio. En tiempos de
gran fragmentacioén, es preciso volver
al fundamento de nuestra fe,
al keriama’ (Papa Leén X1V 17/5/2025)

Reflexion:
¢Dejo que la verdad de mi fe ilumine mi
manera de ver, pensar y actuar, para que
mi vida refleje la mirada y el amor de
Cristo? ¢CO6mo?
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VIRTUD: LA SENSATEZ

Actuar y pensar con prudencia.
“Cinco de ellas eran necias y cinco prudentes” (Mateo 25, 2).

‘X SQUE ES LA SENSATEZ?

La virtud que nos ayuda a pensar con claridad y actuar con prudencia, buscando
siempre el bien. Es la sabiduria que permite vivir con equilibrio y discernir con
serenidad la verdad, para responder con responsabilidad a cada situacion.

‘X SQUE PUENTES ME INVITA A CONSTUIR ESTA VIRTUD?

Puentes con Dios y los demds al ensefiar a escuchar y confiar porque se da un equilibrio
y claridad a todas mis acciones. Tiende puentes que inspiran el didlogo, la empatia y
el respeto, con todas y cada una de las personas en mi entorno.

¢COMO HACER VIDA ESTA VIRTUD?

Reflexionar y orar antes de actuar, buscar consejo y aprender de la experiencia para
tener calma en la prueba, formar la conciencia y saber esperar el momento oportuno.

MISION: APRENDIZAJE TRANSFORMADOR

Principios no negociables para una conversién progresiva.

COHERENCIA ETICA

Este aprendizaje lleva a integrar la verdad en la
vida moral y espiritual, de modo que las decisiones
sean sensatas, libres y maduras, no por capricho o
intereses sino por los principios que contribuyan a
edificar un mundo mds solidario, justo y unido.
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Principios de una auténtica conversién ;‘ S
)

= Humildad: Reconocer con sinceridad nuestra
necesidad de Dios y aceptar su gracia.

= Verdad: Honestidad, sin autoengarios; dejar que
el Evangelio revele lo que se debe cambiar.

= Escucha: Acoger la voz del Espiritu en la oracion
y en los acontecimientos de cada dia.

= Arrepentimiento: Del mal cometido, con apertura
al perdén que libera y renueva interiormente.
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