





TEMA: VIRTUD: MISION:
Eco del Evangelio Vive con valores Actiia con amor

Dependencia radical CELO APOSTOLICO: Fortalecer habilidades,
al ESPIRITU SANTO: para mantener sumar recursos
sus frutos, virtudes a la dedicaciéon y conectar con
desarrollar; sus dones, en la mision. aliados estratégicos
expresion de la para un entorno
gracia divina'y solidario y fraterno.
guia en nuestro

caminar.

"Con la luz y la fuerza del Espiritu Santo, construyamos una Iglesia
fundada en el amor de Dios y signo de unidad, una Iglesia
misionera, que abre los brazos al mundo, que anuncia la
Palabra” (18/5/2025).

Conversion activa Amor servicial Puentes de encuentro
v v v

Empoderar
a los guias de
comunidad para
que su testimonio
promueva lo
esencial y se
puedan conservar
y multiplicar las
comunidades.

Promover
espacios para
reflexionar sobre
el dano del
aislamiento y
desconexion familiar.

Que el fruto
de tu oracion sea:
Consolado para

consolar.

Experimentar
la esperanza

compartida enla
comunidad.




2026 ABRIL

ARTESANOS DE LA

PAZY LA ESPERANZA

Reaccionar siempre
desde el amor

y la verdad, jamas
desde el odio

ni la ridiculizacion.
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HABITOS

REGENERADORES

Una mejor opcién:
mochilas o bolsas de
tela sirven para todo

y evitan el exceso

de pléstico.
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DOMINGO LUNES

Santa Zita:

Sirvienta humilde.
Patrona de las trabajadoras del hogar

Desde nifa, vivio con profunda fe, trabajo

ejemplar, generosidad con los necesitados

y oracién constante. Es modelo de santidad

Len la vida cotidiana y en la labor humilde.
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Semana Santa

T 03

Triduo sacro
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Triduo sacro

Rosario a Maria %
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Domingo de
Pascua

Juan 20, 1-9
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Domingo de la Divina
Misericordia

Juan 20, 19-31
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1l Domingo de Pascua
Lucas 24, 13-35
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Dia Mundial de la Tierra
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24

anto Hermano

Pedro de San José
de Betancourt

(Guatemala)

8

25

San Marcos,
evangelista

26

Jornada Mundial de Oracién
por las Vocaciones
Cristo Buen Pastor
IV Domingo de Pascua
Juan 10, 1-10

27

g

71 28

Junta Responsables NL

8 29

Santa Catalina de Siena,
doctora de la Iglesia

& 30

Dia del Nifio




TEMA: VIRTUD: MISION:
Eco del Evangelio Vive con valores Actiia con amor

El “si” fiel de Maria CARIDAD: Poner atencién
fue una respuesta vivir la ternura, a los demads para
libre y confiada el sacrificio vivir las obras de
en la gracia y la capacidad misericordiq,
de Dios. de escucha. espirituales
y corporales,
en la vida

cotidiana.

"Nuestra Madre Maria quiere caminar siempre con nosotros,
estar cerca de nosotros, ayudarnos con su intercesion y su amor”
(8/5/2025).

Conversion activa Amor servicial Puentes de encuentro
v v v

Vivir tu fe
en todo y mantener
una actitud positiva
para transmitir
esperanzal.

Invitar a la comunidad

a los tibios y alejados

porque evangelizaciéon
y caridad van

de la mano.

Atencion,
comunicacion activa
y disposicién para
crecer juntos,
fomentando
siempre el amor
a Maria.

Con Cristo
y de la mano de
Mariaq, ingenio

y audacia por
el encuentro
comunitario.



ARTESANOS DE LA

PAZY LA ESPERANZA

Atencion y accion
ante senales
de violencia
que escalan.
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HABITOS

REGENERADORES

Comprar a granel:
lleva tus envases para
evitar empaques
al comprar granos,
cereales o
detergentes.
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MARTES [ MIERCOLES |

San José o l % O 2

obrero

Consignas del mes
Dia del trabajo

Asueto o

Viernes primero &= Rosario a Maria

@ 03

Dia de la Santa Cruz
Santos Felipe y &
Santiago, apostoles

V Domingo de Pascua

04

I 05 06

Batalla de Puebla

07 08 09

Juan 14, 1-12
4 10

Dia de @
las Madres
VI Domingo de Pascua
Juan 14, 15-21

12 13

©

Nuestra Sefora
de Fatima

8 14/ 15 16

Dia Mundial

de la Familia
San Matias, TR
apéstol Dia del Maestro &°23

Ay 17

Dia Mundial del 4%
Reciclaje ‘%

La Ascencion del Sefior
Mateo 28, 16-20

18

1o. Aniversario del
Pontificado Ledn XIV

19 20

2] 22 23

A 24

Maria
Auxiliadora (2
Pentecostés

Juan 20, 19-23

2 25

Maria Madre
de la Iglesia

&=

La 26

27

Junta Responsables NL

28 29 3 30

Jesucristo Sumo y Eterno
Sacerdote

Marcos 10, 46-52

Visitacion
Virgen Maria

A 31

La Santisima Trinidad

Juan 3, 16-18

Beato Bartolo Longo:

Apostol mariano.

Fue un modelo de la“Iglesia en salida’,
al servicio de los mas pobres y marginados.
Enseiid que la conversion es posible para todos
y que el Rosario transforma nuestras vidas

L y las de los demas. Pronto sera canonizado.




TEMA: VIRTUD: MISION:
Eco del Evangelio Vive con valores Actiia con amor

La ADORACION DEVOCION: Una comunidad
se dirige s6lo a sensibilidad y gusto no solo recibe,
Cristo vivo, de conectarse sirve y comparte:
al Sagrado Corazén, con Dios a través Fomentar la
en su divinidad de los sacramentos entronizacién del
y humanidad. y actos de piedad, Sagrado Corazdn
como la adoracién, en los hogares.

novenas, etc.

‘Dios ama comunicarse, mds que en el fragor del trueno o del
terremoto, en “el rumor de una brisa suave” o, como lo traducen
algunos, en una “sutil voz de silencio™ (10/5/25).

Conversion activa Amor servicial Puentes de encuentro
v v v

Eres amado (a). Organizar Promove

iNo tengan

Medita: lo necesario para la devocion all .
"Me amob y comulgar el primer Sagrado Corazén miedo!
se entregd viernes de cada de Jesus.

En el Sagrado

por mi". mes en familia.

Corazén: paz
y consuelo.




ARTESANOS DE LA

PAZY LA ESPERANZA
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. .. Dia del padre
Sabia eleccion: Aniversario

Optar por frutas, Lf,"v' Sa”‘ig”‘;e“l“gdgd ordenacion sacerdotal
teo 9, 36-10, ;
verduras y productos ateo Papa Ledn XIV
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saludable y natural. San Luis @ 6o. Aniv. SNaJC'm'egm get
AR Ny, Gonzaga CEFAS en FIDEI an Juan Bautista
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.‘ \i XIl Domingo Ordinario Santo Sta. Ma. Guadalupe ® Nuestra Sefiora del
' % Mateo 10, 26-33 Tomas Moro Garcia Zavala Perpetuo Socorro
‘@ 3

Beato Moisés Lira:

| A 288 2957 30

Sacerdote y fundador mexicano.

A Santos P§dr0 y Pablo, Un gran confesor y guia espiritual.
’/' apostoles Patron de las embarazadas. Alegre, cercano
Xlll Domingo Ordinario Fiesta Patronos y paterno. Promovi6 la pureza y
Mateo 10, 37-42 de CEFAS Junta Responsables NL la esperanza en los jovenes.




TEMA:
Eco del Evangelio

Comunidades
en salida:
contemplativas
y evangelizadoras
que se unen para
compartir su fe.

VIRTUD: MISION:
Vive con valores Act(a con amor

FRATERNIDAD: En una comunidad
aceptar, respetar, CEFAS crece
acoger, incluso a la amistad hecha
aquellos dificiles de didlogo, afecto,

de amar. confianza y servicio

d los demas.

"La humanidad necesita de El como el puente para ser
alcanzada por el amor de Dios. Ayudémonos los unos a los otros
a construir puentes con el didlogo, el encuentro, uniéndonos
todos para ser un solo pueblo, siempre en paz" (8/5/2025).

Conversion activa Amor servicial Puentes de encuentro
v v v

Centrarse
en conocer
la salud emocional
y necesidades
de la familia.

Ve tuvida -y ati
mismo: ¢Tiene un
sentido y propdsito?

¢Cudl? ¢lImporta?

La solidaridad
es el pegamento
que mantiene unida
a una comunidad
y d la sociedad.

Compromisoy
determinacion
para ser
levadura de

unidad, de
comunionyde
fraternidad.
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ARTESANOS DE LA

PAZY LA ESPERANZA

DOMINGO
No eliminar Beato Pier Giorgio Frassati: o-l 02 @ 03 % 04

los sentim ientos, Joven voluntario laico, deportista y estudiante,

sino validarlos y conocido por vivir la caridad en lo oculto apoyando Santo Tomés,
a los pobres, especialmente enfermos. Su vida fue . ’
encauzarlos de alegre, profunda y entregada, centrada en Cristo apostol
manera pOSitiVCl. y el préjimo. Murié a los 25 afios de poliomielitis i . 0 ) )
mientras atendia a victimas de la enfermedad. San Junipero Serra Viernes primero @ Rosario a Maria
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XIV Domingo Ordinario Natividad de la
Mateo 11, 25-30 Virgen Maria
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No tirar envases
pldsticos:
Usarlos para

manualidades, & 19 20 21 22 23 24 25

decoracién o para

XV Domingo Ordinario Nuestra Senora
Mateo 13, 1-23 del Carmen

el jardin.
c\)\DARNuss’
Y ¢ XVI Domingo Ordinario Santa Maria
' %; Mateo 13, 24-43 Magdalena
2
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Mundial de los Abuelos
x y de los Mayores
/4 San Joaquin y Santa Ana Sta. Ma. de Jestis
XVII Domingo Ordinario San‘tos M‘arta, Sgcramentado Venggas San Ignacio
Junta Responsables NL Maria y Lazaro Primera santa mexicana de Loyola

Mateo 13, 44-52




TEMA: VIRTUD: MISION:
Eco del Evangelio Vive con valores Actiia con amor

Paz, justicia y verdad BENEVOLENCIA: Organizar
para fomentar Deseo de hacer una campana
el respeto, el bieny tratar a los de oracidn por todas
la unidad y la demas con bondad, las vocaciones,
convivencia. generosidad, con efecto
consideraciony multiplicador.

compasion.

"La falta de fe lleva a menudo consigo dramas como la pérdida
del sentido de la vida, el olvido de la misericordia, la violacién de
la dignidad de la persona en sus formas mdas dramaticas, la
crisis de la familia” (9/5/2025).

Conversion activa Amor servicial Puentes de encuentro
v v v

Fomentar
un aprendizaje
interactivo y continuo
para que los valores

se hagan vida.

Dar el primer paso,
sin miedo, con esa
persona que estd
sola, alejada.

Explorar, no esperar,
dar el paso,
confiando que al
formar una nueva
comunidad
se hace el bien.

El crecimiento
es fruto de fe

y amor en
comunidad.




ARTESANOS DE LA  DOMINGO f LUNES [N MARTES W MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

PAZY LA ESPERANZA () Consignas O'I
~ del mes
Inculcar el respeto, San Alfonso Maria @
reconociendo la de Ligorio, doctor
integri
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XIX Domingo Ordinario San Maximiliano Asuncion de la

. Mateo 14, 22-33 Maria Kolbe Sma. Virgen
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XXI Domingo Ordinario -

% Mateo 16, 13-20 San Bartolomé, apdstol | Junta Responsables NL Santa Modnica San Agustin
/4 _

A 30 3]

Santa Rosa
de Lima AN

Beato Michael McGivney:

Sacerdote y fundador de los Caballeros de Colén.
Modelo de fe y servicio cristiano por su vision
para los laicos, su lucha contra el alcoholismo y
su apoyo a las comunidades mas necesitadas.
Defensor de los laicos, protector de la familia
y promotor de una Iglesia activa y solidaria.

XXII Domingo Ordinario
Mateo 16, 21-27




DIRECTORIO Y DATOS DE TU COMUNIDAD PARROQUIAL

Nombre de la parroquia a la que perteneces:

Tel: Nombre encargada(o) oficina:
Fecha de la fiesta patronal de tu parroquia:

Nombre del parroco:

Adoracién al Santisimo: dia: hora:
Misas dominicales:

Misas entre semana:

Otros datos:

DIRECTORIO
Nombre: Tel.:
Nombre: Tel.
Nombre: Tel.:
Nombre: Tel.
Nombre: Tel.
Nombre: Tel.



NOTAS VARIAS

@ +52(81) 8368 0037 < info@cefasmx.org @ www.cefasmx.org




LO QUE TODO GUIA DE CEFAS DEBE SABER

“iLa Iglesia los necesita! Y es importante que los jovenes encuentren en nuestras comunidades:
ACOGIDA, ESCUCHA, ESTIMULO en su camino vocacional, y que puedan contar con modelos creibles de
entrega generosa a Dios y a sus hermanos”

(Papa Ledn XIV 11/5/2025).

£Qué se hace en una reunién de comunidad?

Después de invocar al Espiritu Santo, se reflexiona un pasaje
del Evangelio, se comenta el tema, la virtud o la misién
sugerida, asi como el compromiso de vivir, en lo personal y
en lo familiar, la virtud del mes o los valores de las
campanas. Se revisa la actividad que, como comunidad, se
esté llevando a cabo y se termina con una accién de
gracias.

éPara qué sirve la agenda?

Propone contenidos mensuales para la formacion en valores,
en sintonia con lo que la Iglesia promueve y exhorta vivir en
el tiempo presente.

Ecos del Evangelio

Un TEMA que invita a una reflexion para cuestionar y analizar
la verdad detrds de las ideas para luego aceptarlas, vivirlas y
transmitirlas.

VIVE CON VALORES

Propone una VIRTUD para fortalecer
y madurar en la esperanza nuestra
conversion cotidiana.

ACTUA CON AMOR

Sugerencias para involucrar a la comunidad
en una MISION para concretar

en sus vidas el tema y la virtud propuestos.

PROPOSITOS

¢Qué relacién tiene lo anterior con mi vida? Se proponen
estrategias concretas de cémo aplicar lo anterior en lo
personal: Conversion activa. En la familia: Amor servicial.

En lo comunidad: Puentes de encuentro. Una cita del Papa
Ledn XIV, un modelo de santidad y una frase de motivacion
complementan esta pdgina para facilitar la comprensién y la
interiorizacién de los valores que se pretenden formar.

CALENDARIO

Incluye las fiestas litdrgicas y civiles importantes, fecha de
eventos y la cita dominical del Evangelio.

Para el acompafiomiento a las familias, previniendo la
violencia intrafamiliar, se propone una actividad relacionada
con nuestro proyecto: ARTESANOS DELA PAZ Y LA ESPERANZA.
A través de la campana HABITOS REGENERADORES, se ofrecen
medios prdcticos para ayudar a cuidar “nuestra casa comin”
de los dafios ambientales.

La agenda es una herramienta eficaz que se complementa
semanalmente, via chat, con recursos formativos enviados
a quienes lo soliciten. Estos incluyen una reflexion del
Evangelio, una presentacion visual del tema, la misién y la

virtud correspondiente, asi como sugerencias para vivir los
propésitos y estrategias para llevar a cabo las campafias.
También se comparten publicaciones sobre fechas
sefaladas en el calendario.

jComunicate! Serd un gusto acompanarte en tu mision.




“Cuanto mas le somos fieles y obedientes, mdas unidos estamos entre nosotros. Por eso, como cristianos, estamos llamados

a ORAR y trabajar juntos para alcanzar paso a paso esta meta, que es y ser@ siempre obra del Espiritu Santo”

ORACION POR LA PAZ

Senor JesUs, tu eres nuestra paz,

mira nuestra Patria dafada por la violencia y
dispersa por el miedo y la inseguridad.
Consuela el dolor de quienes sufren.

Da acierto a las decisiones de quienes nos
gobiernan. Toca el corazdn de quienes olvidan
que somos hermanos provocan sufrimiento y
muerte. Dales el don de la conversion. Protege
a las familias, a nuestros nifos, adolescentes y
jovenes, a nuestros pueblos y comunidades.
Que, como discipulos misioneros tuyos,
ciudadanos responsables, sepamos ser
promotores de justicia y de paz, para que, en
ti, nuestro pueblo tenga vida digna.

Ameén.

INVOCACION AL ESPIRITU SANTO

Ven, Espiritu Santo, llena los corazones de tus
fieles, y enciende en ellos el fuego de tu amor.
Envia tu Espiritu Creador. Y renueva la faz de
la tierra. Oh Dios, que has iluminado los
corazones de tus hijos con la luz del Espiritu
Santo; haznos déciles a sus inspiraciones
para gustar siempre el bien y gozar de su
consuelo. Por Cristo nuestro Sefior.

JACULATORIA

Jesucristo, creo en ti

Hazme un apdstol de tu Iglesia.

Virgen de Guadalupe, Madre de la Iglesia.
Ruega por nosotros.

BAJO TU PROTECCION

Bajo tu proteccién nos acogemos, santa Madre
de Dios; no deseches las sUplicas que te
dirigimos en nuestras necesidades; antes bien,
libranos de todo peligro, joh Virgen gloriosa y
bendital!

(Papa Leén XI,19/5/2025).

ACTO DE CONTRICION

Sefior mio y Dios mio, me pesa de todo
corazén haberte ofendido, porque eres muy
bueno conmigo. Propongo no volver a pecar.
Confié me perdonaras. Amén.

LAS OBRAS DE MISERICORDIA
Las corpordles son:

1. Visitar y cuidar a los enfermos
2. Dar de comer al hambriento
3. Dar de beber al sediento.

4. Dar posada al peregrino.

5. Vestir al desnudo.

6. Redimir al cautivo.

7. Enterrar a los muertos.

Las espirituales son:

1. Ensenar al que no sabe.

2. Dar buen consejo al que lo necesita.
3. Corregir al que yerra.

4. Perdonar las injurias.

5. Consolar al triste.

6. Sufrir con paciencia los defectos

de los demads.

7.Rogar a Dios por vivos y difuntos.

COMUNION ESPIRITUAL

Creo, JesUs mio, que estds realmente
presente en el Santisimo Sacramento del
altar. Te amo sobre todas las cosas y deseo
ardientemente recibirte dentro de mi alma,
pero no pudiendo hacerlo sacramentalmente,
ven al menos espiritualmente a mi corazén.
Quédate conmigo y no permitas que me
separe de ti.

ORACION POR LAS VOCACIONES

iOh JesUs, Pastor eterno de las almas!
Dignate mirar con ojos de misericordia a esta
porcion de tu grey amada.

Sefior, gemimos en la orfandad.

Danos vocaciones, danos sacerdotes,
religiosos y almas consagradas santos.

Te lo pedimos por la inmaculada Virgen
Maria de Guadalupe, tu dulce y Santa Madre.
iOh JesUs danos sacerdotes, religiosos y
almas consagradas segln tu corazén!
Ameén.

SALVE REGINA

Dios te salve, Reina y Madre de misericordia,
vida, dulzura y esperanza nuestrag; Dios te
salve. A ti lamamos los desterrados hijos de
Eva; a ti suspiramos gimiendo y llorando en
este valle de ldgrimas. Eq, pues, Sefiora,
abogada nuestra. Vuelve a nosotros tus ojos
misericordiosos, y después de este destierro,
muéstranos a Jesus, fruto bendito de tu
vientre. jOh clemente, oh piadosa, oh dulce
Virgen Marial

CONSAGRACION A LA SANTiISIMA VIRGEN

iOh Sefiora mia! jOh Madre mia! Yo me
ofrezco todo a ti; y en prueba de mi filial
afecto te consagro en esta noche mis ojos,
mis oidos, mi lengua, mi corazdn; en una
palabra, todo mi ser. Ya que soy todo tuyo,
Madre de bondad, gudrdame y defiéndeme
como cosa y posesion tuya. Asi sea.

ORACION DE ALABANZA Y AGRADECIMIENTO
Gracias, Sefor Jesus, jque sea alabado tu
nombre!




Renovamos nuestro compromiso
con amor y confianza. Cristo es nuestra esperanza.

Comunidad Cefas
Camino seguro hacia el amor, humano y divino.

. 818368 0037 @ www.cefasmx.org
(© 5625517212 (Celular Cefas)
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