iPor Cristo, con el Papa y en manos de Maria!

PUNTOS CLAVE

iCRISTO VIVE!

¢POR QUE ES IMPORTANTE REFLEXIONAR ESTE TEMA?

En este fin de Cuaresma e inicio del tiempo litdrgico mas importante, Pascua de Resurreccion, es
importante transformar el corazon, porque Cristo esta en ti, esta contigo y nunca se va. Vive y quiere
tu compromiso en buscar la santidad.

¢PARA QUE?

El amor de Dios no margina ni humilla nunca. No es una lista de mandamientos que cumplir. Es un
tierno y compasivo corazon que quiere transformarte porque Cristo Vive y te ama. Un amor de todos
los dias, discreto y respetuoso porque es un amor de libertad y para la libertad. Un amor que sabe
mas de levantadas que de caidas, de reconciliacion que de prohibicion, de misericordia que de
condenacion porque es un dinamismo de corresponsabilidad, segun la vocacion personal.

¢Como?
4 iNo perder la esperanza!
4 Para liberarte del pecado, de la tristeza, del vacio interior, del aislamiento que mata.
4 El te perdona
y libera gratis, solo tienes que recibirlos libre y gratuitamente.
4 Cada dfa invoca al Espiritu Santo... No se pierde nada y El puede cambiar tu

vida, iluminarla y darle una mejor direccion. No te mutila, no te quita nada, al contrario, te ayuda a
encontrar lo que necesitas de la mejor manera.

v Mantener activa la conexion con Jests: Estar en linea con El: escucharlo, caminar juntos, unidos, para
inspirar tu mente y tu corazén con la luz del Evangelio.

v Comunidades Cristocéntricas: Espacios no solo para la formacién, sino para compartir la vida, celebrar,
cantar, escuchar testimonios y experimentar el encuentro comunitario con Cristo vivo.

“Lo digo a cada uno de ustedes en REFLEXIONEN Y COMPARTAN SU EXPERIENCIA
particular: Cristo vive y te ama CON SU FAMILIA Y SU COMUNIDAD CEFAS.
infinitamente. Y su amor por ti no esta
condicionado por tus caidas o tus errores. Con el testimonio y la audacia anclada en le
El, que dio su vida por ti, no aguarda a esperanza vivamos una auténtica Pascua de
que llegues a la perfeccion para amarte. Resurreccion abriendo el corazén a Cristo.
Mira sus brazos abiertos en la cruz y Que su presencia transforme nuestras vidas
‘déjate salvar una y otra vez™” para ser luz y esperanza para los demas.
(Papa Francisco 25/2/2024). iSeamos peregrinos de la esperanza!

CEFAS, Comunidades eclesiales de fe y amor www.cefasmx.org info@cefasmx.org



VIVE CON VALORES

AUDACIA para evangelizar:

el Espiritu Santo actua en nosotros.

"{AY DE Mi SI NO ANUNCIO EL EVANGELIO!” (1 C09,16).
¥ ¢QUEES LA AUDACIA?
Como virtud, ante un bien dificil de alcanzar, pero posible, se actla con audacia, sin temor, para
vencer los obstaculos y lograr el bien que se busca.

<, z_QUIlE TIENEN QUE VER CON TU VIDA?
Vivir con audacia te permite enfrentarte al miedo y superarlo. Te ayuda a salir de tu zona de confort

y explorar nuevas posibilidades para hacer el bien.

%, ¢COMO CULTIVARLA?

= NO TENER MIEDO! REALISMO, pero con una gran confianza en la Providencia Divina.
= ESPERANZA firme, la gracia del Espiritu Santo logra los frutos que Dios desea.

= HUMILDAD para dejar actuar la gracia, sin deseos egoistas ni fines personales.

= PRUDENCIA, para que intervenga la razén y sea una audacia nacida, enraizada en ideas, y no en
intuiciones o en simples corazonadas.

ACTUA CON AMOR

Testimoniar a Cristo evangelizando con confianza y alegria pascual. }

Jesus, en su pasion y resurreccion, nos llama a ser sus testigos en el mundo, llevando su Evangelio con
confianza, audacia y alegria. Salir al encuentro de los demas con creatividad.

Pasos practicos para cosechar el bien comun a través del servicio:

e Vivir con alegria y autenticidad: La propia vida es el mejor testimonio de Cristo. Dejar que tu fe
inspire a otros.

e Mantener viva la creatividad misionera: Aprovechar los medios digitales, las redes sociales y otros
medios para compartir el mensaje de Cristo con creatividad.

e Buscar oportunidades, todos los dias, en las diversas actividades de tu vida, para evangelizar: No
esperar a que lleguen, buscarlas en tu dia a dia.

e Invollcrate en tu comunidad: La mision es tarea de todos. Actuar y compartir tu fe y tu esperanza
confianda en tu entorno familiar, de trabajo o de estudio.

TENDER PUENTES 3 ARBOLES Y UN HUERTO
Comunicacion integeneracional. Mejor medio ambiente.

Aceptar, comprender diferencias. Comida fresca y saludable.
Priorizar lo real sobre lo virtual. ol Ahorro de dinero.

Promover la solidaridad. Fomenta union familiar.




