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El Espíritu Santo “actúa transformando     

sus corazones e infundiéndoles una 

´AUDACIA´ que les impulsa a transmitir a 

los demás su experiencia de Jesús y la 

esperanza que los anima” (RM n. 24). 

AUDACIA

El Espíritu Santo 

actúa en nosotros. 



¿QUÉ VOY A SEMBRAR?

Con la gracia del  Espíritu Santo  actuar con 

determinación para compartir el Evangelio 

con valentía y  seguridad.

Actuar de manera decidida y con un 

propósito claro, a pesar de las dificultades, 

para lograr un bien. 

Como virtud, ante un bien difícil de alcanzar, 

pero posible, se actúa con audacia, sin temor, 

para vencer los obstáculos y lograr el bien 

que se busca.

AUDACIA 

CONFIADA

“Fiarse de Cristo, 

acogerlo, dejar que                   

nos transforme,        

seguirlo sin reservas…

hace posibles las 

cosas humanamente 

imposibles,                                

en cualquier realidad”. 
(Papa Francisco 5 de octubre 

de 2010) 



¿Qué tiene que ver con mi vida?

 Vivir con audacia te permite enfrentarte al 

miedo y superarlo. Te ayuda a salir de tu 

zona de confort y explorar nuevas 

posibilidades

 La caridad, el amor auténtico, lleva a la 

audacia de crecer siempre en el bien, por 

amor a Dios y a los demás. 

 Vivir con audacia nuestra vocación en 

CEFAS, aportar lo mejor al abrir, con amor, 

nuestro corazón a los demás, en una                            

comunidad.

¡CONFIAR EN LA GRACIA DE DIOS!

La confianza en Dios es 

un acto de fe que nos 

permite entregarnos a 

su voluntad con 

seguridad y esperanza. 



Ser audaz…

“El cristiano no es prepotente,                                                                                              

su audacia es diferente, es la fuerza                                                                                        

que viene del Espíritu, de la fidelidad                                                                                      

a la verdad, por eso continuamos                                                                                 

hablando de paz a quien quiere la                                                                                 

guerra; de perdón a quien siembra                                                                                            

venganza; de acogida y solidaridad                                                                                          

a quien cierra las puertas y levanta barreras; de vida a quien elige la 

muerte; de respeto a quien le gusta humillar, insultar y descartar; de 

fidelidad a quien rechaza todo vínculo y confunde la libertad con un 

individualismo superficial, opaco y vacío.” 

(Cf Papa Francisco, 19 mayo 2024)

Vivir el Evangelio con radicalidad y sin miedo al que dirán.



¿Cómo cultivar esta virtud?

 ESPERANZA firme: la gracia del Espíritu Santo                        

siempre logra los frutos que Dios desea.

 HUMILDAD para dejar actuar la gracia,                                                 

sin deseos egoístas ni fines personales.

 PRUDENCIA, para que intervenga la razón y                                 

sea una audacia nacida de la serenidad del                                        

juicio, reflexiva, enraizada en ideas, y no en                                           

intuiciones o en simples corazonadas. 

“Todo lo puedo en Cristo,  que me fortalece” 

(Filipenses 4, 13). 

¡NO TENER MIEDO!

REALISTA, pero con una gran confianza en la Providencia Divina.



¿Qué puedo cosechar? 

ALEGRÍA: Al experimentar la fortaleza que te da la 

gracia de Dios y el ENTUSIASMO del “deber cumplido”. 

SALIDA MISIONERA:  

Vives atento, no eres indiferente y sabes reconocer 

las necesidades del otro. 

CRECIMIENTO: 
En la generosidad y la solidaridad, sin perder tiempo y con 

ánimo fuerte y confiado, cultiva la santidad.

“¡Ay de mí si no anuncio el Evangelio!” (1 Co 9,16).



ENEMIGOS A VENCER

PESIMISMO, QUEJAS: desencantados con                                

cara de vinagre, como dice el Papa Francisco.

DUREZA DE CORAZÓN: Egoísmo, pereza, aparentar, 

pesimismo, desesperanza, terquedad.

CONFORMISMO Y DESCONFIANZA: incapacita tomar 

decisiones, limitando el desarrollo personal y social. 

EL MIEDO Y LOS APEGOS: Desidia, inflexibilidad en la 

manera de hacer o de pensar. 



¿QUÉ ABONO SE RECOMIENDA? 

“Rezo para que puedan hacer de este 

período un tiempo de gracia, con la 

audacia de saber escuchar, la serenidad 

para poder discernir y el coraje para 

anunciar con la vida y desde la vida” 
(Papa Francisco, 22/11/2022).

“La Palabra de Dios es viva y eficaz, y para 

poder anunciarla aquí y ahora,                    

el celo apostólico nos brinda audacia y 

creatividad; no nos lleva simplemente a 

repetir esquemas prefijados sino a 

encarnarnos en cada realidad” 
(Papa Francisco 29/11/23)



PUNTO DE PARTIDA

REFLEXIÓN:

 ¿Sueles cumplir tu ofrecimiento de ayudar a otros?

 ¿Cómo reaccionas ante los obstáculos que se te presentan?

 Participación responsable, buscar el bien común, compromiso… 

¿Son notas distintivas en tu vida? ¿Por qué? 

ABRIR LA MENTE Y EL CORAZÓN  PARA DEJAR ACTUAR LA GRACIA DEL 

ESPÍRITU SANTO Y RECORRER CON ALEGRÍA Y SEGURIDAD               

EL CAMINO A LA SANTIDAD. 

Desafiemos la costumbre, la rutina, la indiferencia. Abramos bien los 

ojos, los oídos y sobre todo el corazón, para darnos cuenta de lo 

que sucede a nuestro alrededor para 

hacer lo que nos toca, 

como audaces discípulos y misioneros de Cristo.



”Que la Virgen nos ayude a decir nuestro ´sí´ en 

la urgencia de hacer resonar la Buena Nueva de 

Jesús en nuestro tiempo; que nos obtenga un 

nuevo celo de resucitados para llevar a todos el 

Evangelio de la vida que vence a la muerte; que 

interceda por nosotros para que podamos 

adquirir la santa audacia de buscar nuevos 

caminos para que llegue a todos el don de la 

salvación” (P. Francisco, 4/junio/2017).

COMPARTAN, POR FAVOR, EN SU CHAT DE WHATS APP, 

SU EXPERIENCIA Y SUGERENCIAS

SOBRE LÍNEAS DE ACCIÓN PARA CULTIVAR ESTA VIRTUD.

ORA POR UNA BUENA COSECHA 
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¡SÍGUENOS!

¡Será un gusto apoyarte!
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