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Tiempo de gracia donde se 

hace un llamado a la 

conversión personal,

el perdón mutuo y 

la solidaridad con los demás.

PEREGRINOS DE LA ESPERANZA

“Sobreabunde la esperanza”

(Cf Rm 15,13).

2025: AÑO JUBILAR



AÑO JUBILAR: 

PEREGRINOS DE ESPERANZA

Aferrados, ABRAZADOS

con fe, confianza

a la cruz.

Peregrinos, 

en COMUNIDAD                          

todos incluidos, 

abrazados en fraternidad                        

y solidaridad.

Olas en movimiento, 

el peregrinar no es siempre 
en aguas tranquilas. 

Cruz que se alarga y se 

transforma en ancla 

sobre las olas,
metáfora de la esperanza.

Una CRUZ dinámica, se curva, sale al encuentro, ofrece su presencia, 

seguridad, esperanza y confianza.



El año jubilar es una renovada 

OPORTUNIDAD DE EXPERIMENTAR EL 

AMOR DE DIOS Y LA ESPERANZA DE 

SALVACIÓN EN CRISTO, 

además de preparar el camino hacia 

otro hecho importante en la historia 

cristiana: los dos mil años de la 

Redención, que se conmemorarán en 

2033, con la Pasión, Muerte y 

Resurrección de Jesucristo 

como centro.

Nuestra esperanza es Jesús, "puerta" de salvación, que nos reconcilió 

con Dios a través de su muerte y resurrección. Nada ni nadie puede 

separarnos del amor de Dios (Rm 8,35-39). 

El misterio de que Dios se hizo carne 

para  estar con nosotros.



¿CÓMO? Razones de la esperanza

 Ante el vacío y la desesperación, 

vivir con la certeza de que no nos 

dirigimos a un fin sin sentido, sino a 

un encuentro definitivo con el Señor.

 El centro de nuestra esperanza es 

Cristo, muerto y resucitado. La muerte 

es solo un paso hacia la vida eterna.

 La vida eterna consiste en la plena 

comunión con Dios; la verdadera 

felicidad se encuentra en el amor divino, 

fuente de nuestra existencia eterna.

Alegrarnos para vivir en el Espíritu de Cristo 

con la confianza en la salvación prometida.



¿CÓMO? Razones de la esperanza

 La indulgencia jubilar es una gracia, un medio 

por el cual los fieles pueden alcanzar una 

mayor santidad y reconciliación con Dios ya 

que la indulgencia sirve para la remisión de las 

consecuencias del pecado, las cuales no son 

eliminadas automáticamente por el perdón de 

los pecados, sino que deben ser purificadas. 

 Con la indulgencia plenaria se recibe el 

perdón total de los pecados si se cumplen con 

ciertas condiciones, como la confesión, 

la comunión, y la oración por                                           

las intenciones del Papa.

El juicio final sin temor, porque no es punitivo sino un acto de salvación y 

reconciliación, una invitación a acercarnos más al amor de Dios, una oportunidad 

para purificar nuestras vidas y abrirnos al perdón y la misericordia de Dios. 



¿QUÉ TIENE QUE VER CON MI VIDA?

Redescubrir la esperanza en los signos 

de los tiempos: reconocer todo lo bueno 

que existe en el mundo y transformarlo en 

signos de esperanza.

Proyectos de paz: Ante la tragedia de la 

guerra, es necesario un compromiso 

renovado para una paz duradera; recordar 

las palabras de Jesús: "Bienaventurados los 

que trabajan por la paz, porque ellos serán 

llamados hijos de Dios" (Mt 5,9). 

Apertura a la vida: Ante una disminución preocupante de la 

natalidad, consecuencia del estrés de la vida moderna, la falta de 

seguridad económica y el consumismo, es necesario impulsar una 

sociedad que promueva la esperanza y la alegría que 

toda vida humana aporta. 



 ¿Cómo y cuándo se da el Señor a su Pueblo? 

Dios no pone límites, mil veces pecamos, mil veces 

nos perdona. Espera en la soledad silenciosa del 

Sagrario que volvamos a Él, mendigo de nuestro 

amor” (Papa Francisco, 4 de marzo 2024)

 Perdón y reconciliación: Con las personas privadas 

de libertad, apoyando iniciativas de amnistía o 

la condonación de penas y la abolición de la pena 

de muerte.

 Cuidado de enfermos: el cuidado, la cercanía y 

la solidaridad son fundamentales para aliviar 

sus sufrimientos y su dignidad. 

 Acercamiento con los jóvenes: especialmente a los 

estudiantes, los novios y las nuevas generaciones, 

para darles confianza y acompañarlos en sus 

sueños, ayudándoles a superar las dificultades y 

mostrándoles el valor de la vida.

SIGNOS DE ESPERANZA:



 Acogida a migrantes: Buscar un futuro 

mejor para los desplazados por las 

guerras, la violencia o la pobreza, 

acogerlos con dignidad y apoyarlos. 

 Valorar a los ancianos: Asegurarles el 

amor y el apoyo, especialmente a 

aquellos que experimentan soledad y 

abandono. Su sabiduría y experiencia 

son fuente de esperanza y de 

continuidad de la fe y la tradición. 

 Atención a los pobres: no apartar                             

la mirada de la pobreza, sino actuar 

concretamente para erradicarla y 

garantizar la dignidad y los derechos                         

de los más necesitados.

SIGNOS DE ESPERANZA:



CONCLUSIÓN

Sigamos el ejemplo de María, Madre de la esperanza. Su vida estuvo 

marcada por su aceptación confiada a los planes de Dios.                                

Aun en el dolor y la incertidumbre, mantuvo la esperanza viva y                          

se convirtió en un faro para los que buscan consuelo y esperanza.

.

Vivir este Jubileo con una 

esperanza firme, como 

un ancla que nos 

sostiene en medio de las 

dificultades de la vida. 



LLAMADOS A LA ESPERANZA
REFLEXIÓN COMUNITARIA

1. Testimonio auténtico y atrayente.

En la Exhortación Apostólica La alegría del Evangelio, n. 18, el Papa Francisco afirma 
“Cada uno sea capaz de dar aunque sea una sonrisa, un gesto de amistad, una mirada 

fraterna, una escucha sincera, un servicio gratuito, sabiendo que, en el Espíritu de Jesús, 
esto puede convertirse en una semilla fecunda de esperanza para quien lo recibe”.

¿Cómo podemos impactar positivamente en la vida de nuestra familia? 

¿A través de qué acciones? Concretar al menos 3. 

2. Justicia social y propuesta de un acto 

solidaridad comunitaria. 
Los bienes de la tierra no deben ser propiedad 

exclusiva de unos pocos, sino que están destinados 

a todos. El Papa hace un llamado a la generosidad, 

especialmente en lo que respecta                                          

a los más necesitados. 

¿Qué pasos tenemos que dar para que 

nuestra comunidad sea más solidaria?



Aprovechemos este tiempo de renovación espiritual,                             

donde la esperanza en Cristo se convierta 
en un testimonio vivo de la gracia de Dios en el mundo

3. La unidad entre todos los 

cristianos.

Una prioridad, que inicia buscando la 

unidad en la propia familia y 

comunidad: 

"Que todos sean uno".

¿Qué cambios tenemos que hacer 

para ser un ejemplo de unidad para los 

demás

y motivar su participación?

LLAMADOS A LA ESPERANZA
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¡SÍGUENOS!

cefascomunidades

¡CONÓCENOS!

W W W . C E F A S M X . O R G

¡COMÚNÍCATE!

52 + 8183680037

info@cefasmx.org

56255-17212 (WhatsApp CEFAS)

¡Será un gusto apoyarte!
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