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“Id, pues, y haced discípulos a todas las naciones” (Mt 28,19). 
 

¿QUÉ ES IGLESIA MISIONERA? 

✓ La Iglesia comprometida en la evangelización, la propagación de la fe y el servicio hacia los demás, 

buscando aquellos que aún no conocen a Cristo o que están alejados de la fe cristiana. Es misionera 

por naturaleza (Ad gentes, 2), por tanto, todo bautizado tiene una misión y es una misión: Salir y llevar a 

Cristo y su mensaje en el Evangelio, al estilo de Jesús, con su Espíritu: cercanía, compasión y ternura.  

✓ Es la razón de ser de toda labor de la Iglesia, en esta misión encuentra su unidad. 

✓ “Los misioneros no son sólo los que abren caminos, aprenden nuevas lenguas, hacen obras de bien y 

son buenos predicadores; el misionero es el que vive, allí donde está, siendo testigo e instrumento del 

amor de Dios. Cada uno de nosotros está llamado a esta vocación misionera” (Papa Fco 7/6/2023).  

✓  

¿PARA QUÉ? 

La misión es el oxígeno de la Iglesia, y todos somos Iglesia. Nuestra vida es una misión que lleva a 

muchos el Evangelio al ir al corazón del otro, contagiar una sonrisa, escuchar a quien lo necesita:  

“Cuando la vida cristiana pierde de vista el horizonte de la evangelización, el horizonte del anuncio, se 

enferma: se cierra en sí misma, se vuelve autorreferencial, se atrofia” (Papa Francisco 11/1/2023). 
  

¿CÓMO?  

✓ Anunciar: Con la vida y desde la vida. “Nosotros somos los que anuncian al Señor, no nos anunciamos a 

nosotros mismos, ni anunciamos un partido político, una ideología, no: anunciamos a Jesús. Es poner en 

contacto a Jesús con la gente, sin convencerles, sino dejar que el Señor convenza” (P. Francisco 11/1/2023). 

✓ Mensaje: Llevar siempre la paz,  anunciar que Dios nos ama, está cerca y cuida de nosotros. 

✓ Caminando juntos: La fuente de la misión es la caridad y no se lleva a cabo en solitario, siempre en 

comunión con toda la Iglesia. Jesús los mandó de dos en dos… 

✓ Escucha activa: Como María que se puso de pie y a caminar para ir a servir, con prontitud. Es necesario 

la serenidad para poder escuchar y discernir el mensaje.  

✓ Atraer para acercar: con el testimonio humilde que involucre mente, corazón, manos.  Pasar de ser atraído 

por Jesús al deseo de conocerlo mejor, de querer imitar, seguir y transmitir el camino que señala en el 

Evangelio, no solo en lo personal, sino con la familia y en el entorno social.                                          

REFLEXIONEN Y ¡COMPARTAN SU EXPERIENCIA EN SU GRUPO DE WHATSAPP CEFAS!                                                                                     

¿Estamos sentados esperando que la gente venga y se una a una comunidad? ¿Sabemos levantarnos, 

ponernos en camino para dar el primer paso, o los que hagan falta, para buscar a otros?   

“Él el principio de nuestro ser y de nuestro obrar; sea el inicio de toda actividad, encuentro, reunión y anuncio.     Él vivifica y 

rejuvenece la Iglesia: con Él no debemos temer, porque Él, que es la armonía, mantiene siempre creatividad y sencillez 

juntas, suscita la comunión y envía en misión, abre a la diversidad y reconduce a la unidad. Él es nuestra fuerza, el aliento de 

nuestro anuncio, la fuente del celo apostólico.   ¡Ven, Espíritu Santo! (Papa Francisco 6/12/2023). 

IGLESIA MISIONERA:  
Evangelizar al estilo de Jesús, con la luz de su Espíritu 

Ideas clave para  

julio 2024 
 



Puente al entendimiento porque lo que tú sientes me afecta. 
 

¿QUÉ ES LA EMPATÍA? 

La capacidad de ponerse en el lugar de los otros, buscando comprender para tener una conexión 

auténtica y constructiva con los demás, lo cual es esencial para hacer el bien.  

¿Qué tiene que ver con mi vida? 

Puedes controlar mejor tus emociones para conectar más fácilmente con los demás y, así, resolver los 

conflictos en las relaciones humanas. No solo mejora tu vida, sino que también impulsa un cambio 

positivo en los demás, que se sienten incluidos y aceptados.    
 

Para vivir esta virtud: 
 Saber descubrir lo que hay de positivo en cada persona. 

 Darse el tiempo para acercarse a los demás, aunque implique renunciar o posponer intereses personales. 

 Buscar ayudar al otro a discernir cuál es la voluntad de Dios en su vida.  

 Mantener la serenidad, la actitud de apertura y el respeto a las opiniones de los demás. 

 Ojo, cuidado con: La vanagloria, la discriminación, la indiferencia, el egoísmo, la ansiedad, la intolerancia,  

la envidia, la prepotencia.  

 

Ante el desánimo, compartir el mensaje del Evangelio que ofrece aliento y una nueva perspectiva ante las 

dificultades al iluminar la vida con optimismo, esperanza y consuelo. Compartir esta experiencia en la 

comunidad CEFAS da la paz que se necesita para saber aprovechar y agradecer los talentos que recibimos. 
 

  Transmitir esperanza en tiempos desafiantes.  

* Impulsar nuevos estilos y estrategias eficaces para comunicar la alegría del Evangelio. 

* Crear espacios, no solo para la formación, sino para compartir la vida, celebrar, cantar, compartir historias,  

   escuchar testimonios para experimentar el encuentro comunitario con Cristo vivo. 

* Nunca subestimar el poder de una sonrisa amable o una palabra de aliento, ¡hacen la diferencia! 

* Caminar juntos, como Iglesia misionera, con un dinamismo de corresponsabilidad y eficacia.  
 

EMPATÍA: aceptar, escuchar y promover lo positivo. VIRTUD 
 

GRATITUD Y ALIENTO:                                                                                                                 

Comunidad unida, transmitiendo esperanza en tiempos desafiantes. MISIÓN 

       PREVENIR Y ATENDER ADICCIONES 
 

 Alcohol, drogas, juego, trabajo, tecnología. 

 Sin miedo y evasión, enfrentar la realidad. 

 Buscar las causas, ¿qué lo provoca? 

 Conocer las señales, los signos. 

 Medios: fe, espiritualidad e inclusión.                                                                                                                                            

 

      APROVECHA LA LUZ NATURAL 
 

 Impacto positivo en la salud y el ambiente. 

 Conocer los beneficios de la luz natural. 

 Rutinas familiares para aprovechar la luz. 

 Apoyar la conservación de recursos naturales. 

 Integrar el uso de luz en espacios de trabajo. 


