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PEDIMOS LUZ AL ESPIRITU SANTO

§:i\ NOS PONEMOS EN PRESENCIA DE DIOS,

Senor Jesus, ven a mi
corazon. Llena mi alma en
este pequeno momento,

Tu eres quién puede
llenarla, solo bastaria una

gota de tu amor
para saciarla.
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SE INICIA CON ESTA U C
OTRA ORACION Comunidades

eclesiales
de fe y amor




- DEL EVANGELIO SEGUN

+ PALABRA DE DIOS
SAN MARCOS 6, 30-34
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En aquel tiempo, los apostoles
volvieron a reunirse con Jesus y le
contaron todo lo que habian hecho y
ensenado. Entonces él les dijo:
“Vengan conmigo a un lugar solitario,
para que descansen un poco”.
Porque eran tantos los que iban y
venian, que no les dejaban tiempo ni
para comer. Jesus y sus apostoles se

28, dirigieron en una barca hacia un lugar
e F 2 & .

AVANZANDO apartado y tranquilo.
EN COMUNIDAD




T PALABRA DE DIOS

La gente los vio irse y los
reconocio; entonces de todos los
poblados fueron corriendo por
tierra a aquel sitio y se les
adelantaron. Cuando Jesus
desembarco, vio una numerosa
multitud que lo estaba esperando
y se compadecio de ellos, porque
andaban como ovejas sin pastor,
y se puso a ensenarles
muchas cosas.




& :QUE TE DICE DIOS EN ESTE EVANGELIO?
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AVANZANDO
EN COMUNIDAD

LA COMUNIDAD COMPARTE ESPONTANEAMENTE SU REFLEXION

Jesus, como a sus apostoles hace 2000 afnos, nos
dice también hoy: “Vengan conmigo a un lugar
— solitario, para que descansen un poco”.
¢ Cual es ese lugar solitario al que Jesus nos invita
a descansar con EI? La Iglesia, con su sabiduria de
muchos siglos, nos ensena que cada cierto
tiempo tenemos que ir a un lugar solitario. La

lglesia nos invita a buscar un pequeno espacio de
desierto. Ahi encontraremos ese silencio que nos

permite escuchar la voz del Dios que nos amay

gue nos habla en el susurro de una brisa suave.




‘S@? :QUE TE DICE DIOS EN ESTE EVANGELIO?

LA COMUNIDAD COMPARTE ESPONTANEAMENTE SU REFLEXION

Hace algunos anos, comencé a ir a
Misa todos los dias. Iba al atardecer
después de una larga jornada de
trabajo. Iba a misa por la tarde para
entregarle al Sefior el cansancio de
mi dia y también para agradecerle
por todas las cosas buenas que
habia hecho en mi. Debo decir que a
veces llegaba muy cansado a la
celebracion, pero esos momentos
eran verdaderamente un tiempo de
descanso.




Me sentaba frente al Sagrarioy le
decia: “Sefor, gracias por
permitirme encontrarme con
todas estas personas a lo largo de
mi dia, todavia quedan muchos
problemas sin resolver, pero los
pongo en tus manos para que Tu
los resuelvas”.

De esta manera, la Misa diaria no
era ya una actividad mas,
se convertia asi en un verdadero
descanso en los brazos carifiosos
de Dios.
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Comunidades
eclesiales
de fe y amor




De este mismo modo, te invito a que hagas un pequefo
| espacio en tu dia para tener un momento de oracion o
& iMAés:  paravivir la Santa Misa con fervor. Y verds que tu vida ird
AVANZANDO cambiando con estas paradas en el camino que seran
N COMURIDAD una probadita del cielo.




“Su comunicacion es verdadera porque
esta inspirada por el amor a quienes le
escuchan, a veces incluso distraidamente.
De hecho, la ensenanza va seguida del
don del pan y de la compania: Jesus se
interesa por toda la persona, es decir, por
la persona en su totalidad, Jesus, como es
evidente, no es un lider solitario. Para
llegar a cada uno de los reunidos, pide la
colaboracion de los discipulos. También
ellos deben entrar en su légica de
implicacion personal”

a AVANZANDO
EN COMUNIDAD




@ :QUE VOY A OFRECER A CRISTO?

AQUI SE ANOTA UN EJEMPLO DE UN PROPOSITO PERSONAL. )
CON LA COMUNIDAD, COMENTAR SUGERENCIAS PARA UNA ACTIVIDAD APOSTOLICA.

Ir a Misa un dia entre semana para
experimentar ese descanso en Dios,
como un nino descansa en los brazos

de su madre.
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@ 52 + 8183680037

Q info@ cefasmx.org
ﬁ CEFAS/comunidades

@ 56255 - 17212 (WA CEFAS)

Batallon de San Patricio #111 E-5
Valle Ote. San Pedro Garza Garcia, N.L. México, C.P. 66260

iSera un gusto
apoyarte!

@ UNETE A UN GRUPO DE
WHATSAPP Y SIGUENOS
en nuestras redes sociales




