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Implica no solo hablar de 

él, sino también 

practicarlo activamente 

en la vida diaria y 

en la comunidad, dando 

BUEN TESTIMONIO y 

organizando reuniones 

comunitarias 

provechosas,

actividades que confirman que 

se vive el Evangelio.



Cumplir el mandato de 

Cristo: Jesús instruyó a sus 

seguidores a ir y hacer 

discípulos de todas las 

naciones, enseñándoles                         

que guarden todas las cosas

que Él les reveló y que                          

Él estará con ellos                             

todos los días.                                                       
(Mateo 28,19-20).

¿Por qué? 
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Transformar la comunidad, 

al dar testimonio del Evangelio 

se tiene el poder de 

transformar vidas y 

comunidades al promover los 

valores de amor, fraternidad, 

justicia y paz.

¿Para qué? 
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Profundizar la fe: al vivir y compartir el Evangelio 

fortalece la fe personal y colectiva, creando un sentido 

de propósito y misión.



 Compartir experiencias personales 

de fe y cómo el Evangelio ha 

impactado la vida.

 Organizar reuniones comunitarias 

para crear espacios donde las 

personas puedan reunirse para orar 

y apoyar a la comunidad a crecer en 

el amor y en el servicio a los demás.

 Vivir con coherencia, practicar lo 

que se predica, mostrando el amor 

de Cristo a través de acciones 

concretas.

¿Cómo dar testimonio? 
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 Para apoyar mutuamente en la fe                  

y en la vida cotidiana a los 

participantes. 

 Para Evangelizar, llevar el mensaje 

de salvación a aquellos que aún no 

conocen a Cristo, invitándolos a 

experimentar su amor y gracia.

 Promover el bien común al trabajar 

juntos para abordar necesidades y 

problemas locales, promoviendo        

la justicia social y el bienestar de 

todos.
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¿Para qué crear una comunidad?



 Tener claro el propósito de la 

reunión: Oración, formación, 

planificar actividades y/o brindar 

apoyo a quién lo necesita.

 Iniciar la reunión invocando al 

Espíritu Santo. 

 Explicar el para qué y la 

importancia de los temas a tratar, 

que todos comprendan por qué es 

importante su participación.  

 Comunicar sobre el tema y el 

formato de lo que se va hacer en 

la reunión comunitaria.

¿Cómo organizar una comunidad? 
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 Organizar qué tiempo van a 

dedicar a cada actividad.

 Mantener la reunión enfocada y 

asegurar que todos puedan 

participar al involucrar a los 

participantes a través de 

preguntas, discusiones en grupo 

y actividades interactivas. 

 Si la discusión se desvía, el guía 

de comunidad debe suavemente 

redirigir el enfoque de la reunión.

¿Cómo organizar la comunidad? 
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 Asegurar que todos se sientan 

escuchados y valorados.

 Ambiente agradable, acogedor, 

respetuoso, cómodo y 

hospitalario. 

 Cuidar la puntualidad del inicio y el 

final de la reunión para respetar el 

tiempo de todos.

 Contenido enriquecedor y útil para 

la vida espiritual y la formación 

humana y familiar de los 

participantes.

¿Cómo organizar la comunidad?
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 Dinámicas de grupo: para discusiones más profundas y 

personales, divida a los asistentes en grupos pequeños.
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 Actividades prácticas, que puedan 

aplicar en su vida diaria.

 Preguntar a los participantes qué les 

gusta y que no para ajustar futuras 

reuniones en base a sus 

comentarios.

 Mantener la comunicación por medio 

de correos y mensajes en el chat.

Agradecer los comentarios de todos 

para crear un ambiente donde todos 

se sientan importantes y motivados 

a participar.

¿Cómo organizar? 
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 Terminar cada reunión con una oración o un 

momento de reflexión.

 Asegurar que todas las actividades y reflexiones 

estén alineadas con los principios del Evangelio.
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Esperamos tus propuestas de cómo 

van a vivir un auténtico

acompañamiento emocional.

¡Comparte tu experiencia!

Caminar juntos, en la Iglesia, es un rumbo seguro.

NO DESEOS, 

ACCIONES,

MANOS A LA OBRA

“Humanizar las relaciones en 

cualquier sociedad, también en la 

Iglesia, supone trabajar con denuedo 

para formar personas maduras, 

coherentes, que, firmes en su fe y en 

sus principios éticos, sean capaces 

de afrontar el mal, dando testimonio 

de la verdad con mayúsculas” 

(Papa Francisco)



Promovemos el crecimiento personal guiados por el Espíritu Santo. Tejamos una red 

de comunidades CEFAS compartiendo los recursos que ofrecemos.

¡SERÁ UN GUSTO ACOMPAÑARTE EN TU MISIÓN!

www.cefasmx.org

info@cefasmx.org

CEFAS/comunidades

+52 8183 680037

WhatsApp CEFAS / 56255 17212

Batallón de San Patricio # 111 E-5 Valle 
Oriente, San Pedro Garza García, N.L. México,
C.P. 66260

¡COMUNÍCATE!

http://www.cefasmx.org/
mailto:info@cefasmx.org

