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Promover, 

inspirar el bien, 

es la semilla 

para que 

florezca la paz, 

tanto en la 

familia como en 

la comunidad.

Punto de partida:



¿POR QUÉ?

Nos convierte en 

arquitectos de un 

mundo más pacífico y 

compasivo, donde 

cada acto de bondad 

contribuye a tejer una 

red de relaciones 

humanas 

fundamentada en la 

paz y el amor.



¿PARA QUÉ?

La paz que todos anhelan experimentar no es responsabilidad 

de unos pocos, TODOS deben cooperar para construirla, 

a nivel individual, en la familia y en el entorno social 

con gestos de compasión y valentía.



Testimonio de amor, comprensión y empatía.

Ante los conflictos: serenidad y compasión. 

¿Cómo?

Cooperación de todos. Sin imposiciones, 

inspirar la colaboración.



Participación activa, compromiso 

y respeto.

En el seno de la familia, la paz no puede ser 

impuesta como una norma dictatorial, sino que 

debe ser cultivada como una virtud compartida. 

Padres, madres, hijos y demás 

miembros de la familia. 

¿Cómo?



Estrategias:

Puntos clave para fomentar la paz:

Inspirar el bien no significa ignorar los conflictos o diferencias 

que puedan surgir en la familia. implica abordar estos 

desafíos con serenidad y compasión, fomentando el diálogo.

Los padres no solo deben hablar de paz, sino 

también encarnarla en sus acciones diarias, 

mostrando amor, comprensión y empatía.

Sin justicia no hay paz. La persona justa es recta, 

sencilla y directa, no usa máscaras, se 

presenta tal como es, dice la verdad. 



Estrategias:

Puntos clave para fomentar la paz

 La colaboración.

 El compromiso mutuo.

 La misión compartida. 

 No imponer reglas sin 

fomentar participación. 

 Promover espacios de 

encuentro y diálogo para 

escuchar y respetar todas las 

voces, incluso aquellas con las 

que no estamos de acuerdo.



Estrategias:

TEJER UNA RED QUE CONSTRUYA LA PAZ.

Al inspirar el bien en nuestras 

familias y comunidades, nos 

convertimos en arquitectos de 

LA PAZ.  Cada acto de bondad, 

cada gesto de solidaridad, 

cada palabra de aliento teje 

una red de relaciones humanas 

que sostiene la paz. 

No se trata solo de evitar el 

conflicto, sino de construir 

activamente la paz, día a día, 

paso a paso, con amor y 

dedicación.



La paz verdadera no puede ser 

impuesta desde fuera, sino que 

debe surgir desde dentro, 

alimentada por la semilla del 

bien que cada uno lleva en su 

corazón. Inspirar el bien en 

nuestras familias y 

comunidades nos permite 

crecer juntos, mejorar como 

personas y ser verdaderos 

artesanos del bien en el mundo.

COMPARTAN, POR FAVOR, EN SU CHAT DE WHATS APP,

SU EXPERIENCIA Y SUGERENCIAS SOBRE ESTAS LÍNEAS DE ACCIÓN.

VIVIR E INSPIRAR EL BIEN
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