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Acclones ecoamigables
Proteger y embellecer




Punto de partida:;

Motivar el compromiso con
¢ —_—— acciones individuales
ARy implica resaltar la
responsabilidad hacia el medio
ambiente, el bienestar personal,
la solidaridad con las
comunidades y futuras
generaciones, asi como el
ejemplo positivo para inspirar un
cambio significativo en la forma
en que interactuamos con
nuestro entorno.




Apaga y desconecta:

Reduce el consumo de
energia al apagar luces
y dispositivos
electronicos cuando no
se estén utilizando, y al
comprar elige
electrodomeésticos
energéticamente
eficientes.




Reduccion, reutilizacion y

reciclaje de residuos:

Reutilizacion de
productos y reciclaje
adecuado de materiales
como papel, plastico,
vidrio y metal.

No tirar el aceite en el
agua ni las baterias en la
basura.




Consumo responsable:

Reducir el consumo de
productos desechables y
elegir opciones mas
sostenibles en la
alimentacion, como
alimentos de temporada.




Promover importancia
de la conservacion del
medio ambiente y cOmo
cada accion individual
puede marcar la
diferencia.
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RETO: COMPARTE EXPERIENCIAS

Pequenas acciones
iIndividuales pueden
generar un gran

impacto. iiiCOMPARTAN
iDescubre como tus OTRO PROYECTO
decisiones cotidianas COMUNITARIO
pueden marcar la diferencia EN EL CHAT DE
en la preservacion del WHATSAPP!!!

medio ambiente!
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Comunidades
eclesiales
de fe y amor

8183680037

5625517212 (Celular CEFAS)

Batallon de San Patricio #111 E-5
Valle Oriente, San Pedro Garza Garcia,
NL: C.P. 66260

@ www.cefasmx.org
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http://www.cefasmx.org/
mailto:info@cefasmx.org

