
El diagnóstico de mi vida: 

estoy enfermo de Amor.
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San Mateo  9,  9 -13

10º. DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO



Oración para ponernos

en presencia de Dios

Esta es una sugerencia.     

Alguno de los

participantes puede 

hacer la oración, 

por turnos o 

voluntariamente.

Señor, haz de este 
corazón de piedra un 

corazón de carne..., un 
corazón como el tuyo.



Del santo Evangelio según San Mateo 9, 9-13Palabra de Dios

En aquel tiempo, Jesús vio a un 
hombre llamado Mateo, sentado a 

su mesa de recaudador de 
impuestos, y le dijo: “Sígueme”. 

Él se levantó y lo siguió.
Después, cuando estaba a la mesa 

en casa de Mateo, muchos 
publicanos y pecadores se sentaron 

también a comer con Jesús y 
sus discípulos. 



Del santo Evangelio según San Mateo 9, 9-13Palabra de Dios

Viendo esto, los fariseos preguntaron 

a los discípulos: 

“¿Por qué su Maestro come con 

publicanos y pecadores?” 

Jesús los oyó y les dijo: “No son los 

sanos los que necesitan de médico, 

sino los enfermos. Vayan, pues, y 

aprendan lo que significa: Yo quiero 

misericordia y no sacrificios. Yo no 

he venido a llamar a los justos, sino 

a los pecadores”.



Mediten lo que Dios les 

dice en el Evangelio

La comunidad comparte

espontáneamente su reflexión.

Reflexión

Pasan las semanas, los meses y los 
años y vamos experimentando -cada 

vez más- la necesidad de Dios. El 
tiempo trae consigo un conocimiento 
más profundo de sí mismo; el tiempo 

nos revela una fotografía cada vez 
menos clara de lo que 

verdaderamente somos; el tiempo nos 
ofrece un diagnóstico muy claro: 

estamos enfermos. 



Decir esto a primera vista podría 
parecer un diagnóstico negativo, pues 

una enfermedad siempre es una 
alteración de la salud. Pero este tipo 

de enfermedad -que nos regala el 
tiempo- es distinta; es una 

enfermedad que no debe darnos 
vergüenza de proclamar; una 

enfermedad que, si la analizamos 
bien, es un regalo que debemos 

agradecer... 

Estamos enfermos de amor. 



Esta enfermedad es la que nos permite 
ser vulnerables y decir a voz alta: 

necesito de Ti, necesito de tu amor. 

Es como el enamorado que tiene que 
aceptar que para alcanzar la felicidad 

necesita de otra persona. 

Estar enfermos de amor significa 
decirle a Dios: “Me voy dando cuenta 

que en el camino de la vida yo no 
puedo solo, necesito de Ti, Señor”.



Jesús nos llama, así como llamó a Mateo. 
Viene a nosotros, se acerca a nuestra 

mesa pero a veces no lo vemos, no nos 
interesa escucharlo ni queremos 

mostrarnos ante los demás (y sobre todo 
ante Él) como personas débiles, como 

personas necesitadas: se nos olvida que 
una de las características del cristiano es, 

en efecto, el ser vulnerables, el ser 
débiles, pues experimentamos la 

necesidad que tiene el hijo de su padre, 
que tenemos nosotros para con Dios. 



El Papa nos comenta…

“También como cristianos nos decimos: ¿es de los 
nuestros o no es de los nuestros? Esta no es la 

mirada de Jesús: Él mira siempre a cada uno con 
misericordia, es más, con predilección. Y los 

cristianos están llamados a hacer como Cristo, 
mirando como Él especialmente a los llamados 
alejados. De hecho, el pasaje de la llamada de 
Mateo se concluye con Jesús que dice: ´No he 

venido a llamar a justos, sino a pecadores´. Y si 
cada uno de nosotros se siente justo, Jesús está 
lejos, Él se acerca a nuestros límites y a nuestras 

miserias, para sanarnos”.
(Homilía de S.S. Francisco, 11 de enero de 2023).



Hoy buscaré hacer una visita a la 
Eucaristía y pediré la gracia de 

aumentar en mí la conciencia de 
estar necesitado de su amor.

Comentar sugerencias para
una actividad comunitaria.

Después de un diálogo con 

Cristo, ofrécele un propósito.                                                   
(Lo que se anota es una sugerencia)

Y con mi comunidad….



8183680037

Síguenos en nuestras redes sociales y 

únete a un grupo de Whatsapp
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