5° DOMINGO DE CUARESMA

Dios conoce mis necesidades.

San Juan 11, 1-45

26 de marzo de 2023




Esta es una sugerencia.
Alguno de los
participantes puede
hacer la oracion,

por turnos o
voluntariamente.

Oracion para ponernos @

COMUNIDADES

en presenCia de DiOS REGENERADORAS

Sefor Jesus te pido que te hagas
presente en mi vida, y de forma
especial en este momento de
oracion.

Ayudame a escuchar tu palabra,
a interiorizar tu mensajey a
predicar tus ensenanzas con el
ejemplo de mi vida cristiana,
para ser asi, un fiel colaborador
en la extension de tu reino.
Ameén.




Palabra de Dios

Del santo Evangelio segun San Juan 11, 1-45

En aquel tiempo, se encontraba enfermo
Lazaro, en Betania, el pueblo de Maria y de
su hermana Marta. Maria era la que una
vez ungio al Sefor con perfume y le enjugo
los pies con su cabellera. El enfermo era su
hermano Lazaro. Por eso las dos hermanas
le mandaron decir a Jesus: "Senor, el amigo
a quien tanto quieres esta enfermo".

Al oir esto, Jesus dijo: "Esta enfermedad no
acabara en la muerte, sino que servira para
la gloria de Dios, para que el Hijo de Dios
sea glorificado por ella".




Palabra de Dios

El que camina de dia no tropieza,

porgue ve la‘luz
de este mundo

Jesus amaba a Marta, a su hermanay a
Lazaro. Sin embargo, cuando se entero de
qgue Lazaro estaba enfermo, se detuvo dos

dias mas en el lugar en que se hallaba.

Después dijo a sus discipulos: "Vayamos

otra vez a Judea". Los discipulos le
dijeron: "Maestro, hace poco que los
judios querian apedrearte, ¢y tu vas a
volver alla?". Jesus les contesto: "é Acaso
no tiene doce horas el dia? El que camina
de dia no tropieza, porque ve la luz de
este mundo; en cambio, el que camina de
noche tropieza, porque le falta la luz”,



Dijo esto y luego anadio: "Lazaro, nuestro
amigo, se ha dormido; pero yo voy ahora a
despertarlo". Entonces le dijeron sus

8 e discipulos: "Senor, si duerme, es que va a
AR ", JesUs hablaba de | ]
z Wissizn sanar". Jesus hablaba de la muerte, pero ellos
g s WS creyeron que hablaba del suefio natural.

A £ o Entonces Jesus les dijo abiertamente: "Lazaro
b Vg

ha muerto, y me alegro por ustedes de no
haber estado ahi, para que crean. Ahora,
vamos alla". Entonces Tomas, por
sobrenombre el Gemelo, dijo a los demas
discipulos: "Vayamos también nosotros, para
morir con él".




Palabra de Dios

Cuando llego Jesus, Lazaro llevaba ya
cuatro dias en el sepulcro. Betania
guedaba cerca de Jerusalén, como a
unos dos kilometros y medio, y muchos
judios habian ido a ver a Marta y a Maria
para consolarlas por |la muerte de su
hermano. Apenas oyo Marta que Jesus
llegaba, salid a su encuentro; pero Maria
se quedo en casa. Le dijo Marta a Jesus:
"Senor, si hubieras estado aqui, no
habria muerto mi hermano. Pero aun
ahora estoy segura de que Dios te
concedera cuanto le pidas".




Palabra de Dios

— Jesus le dijo: "Tu hermano resucitara™.
Marta respondio: "Ya sé que
resucitara en la resurreccion del
ultimo dia". Jesus le dijo: "Yo soy la
resurreccion y la vida. El que cree en
mi, aunque haya muerto, vivira; y
todo aquel que esta vivo y cree en mi,
no morira para siempre. éCrees tu
esto?". Ella le contesto: "Si, Senor.
Creo firmemente que tu eres el
Mesias, el Hijo de Dios, el que tenia
que venir al mundo”.




Palabra de Dios

... Jesus se puso a llorar y los judios
comentaban: "De veras jcuanto lo amaba!".
Algunos decian: éNo podia éste, que abrid
los ojos al ciego de nacimiento, hacer que
Lazaro no muriera?". Jesus, profundamente
conmovido todavia, se detuvo ante el
sepulcro, que era una cueva, sellada con
una losa. Entonces dijo Jesus: "Quiten la
losa". Pero Marta, la hermana del que habia
muerto, le replico: "Senor, ya huele mal,
porque lleva cuatro dias". Le dijo Jesus:
"é¢No te he dicho que si crees, veras la

d.e[as ) gloria de Dios?".

Entonces quitaron la piedra.

de fe y amor



Palabra de Dios

Jesus levanto los ojos a lo alto y dijo: "Padre,
te doy gracias porque me has escuchado. Yo
ya sabia que tu siempre me escuchas; pero lo
he dicho a causa de esta muchedumbre que
me rodea, para que crean que tu me has
enviado". Luego grité con voz potente:
"iLazaro, sal de ahi!". Y salid el muerto,
atados con vendas las manos y los pies, vy la
cara envuelta en un sudario. Jesus les dijo:
"Desatenlo, para que pueda andar".
Muchos de los judios que habian ido a casa
de Marta y Maria, al ver lo que habia hecho
Jesus, creyeron en él.




(itien Reflexion
COMUNIDADES
Este pasaje del Evangelio comienza diciendo —
habia un enfermo- y mas adelante —esta
enfermedad no acabara con la muerte, sino
gue servira para la gloria de Dios-. Es verdad
qgue es dificil ver una enfermedad con una
actitud positiva, sin embargo, es
precisamente en las situaciones dificiles en
las que se pone a prueba la verdad. La verdad
de las amistades en los conflictos, de la fe en
las dudas y del amor en el cansancio.

@ La comunidad comparte
espontaneamente su reflexion.

Mediten lo que Dios les
dice en el Evangelio




COMUNIDADES
REGENERADORAS

Marta y Maria tuvieron una pruebay
resultaron victoriosas. Esto sucedio
gracias a tres actitudes que tenian en
Sus corazones. La primera era una
actitud de aceptacion de la voluntad
de Dios; la segunda fue una actitud de
fe, al reconocer que Jesucristo lo podia
todo; y la tercera una actitud de
humildad y confianza que les llevo a
acercarse al Senor para solicitar su
intercesion.




COMUNIDADES
REGENERADORAS

Dios es Dios, nosotros simplemente
hombres y mujeres, El sabe (incluso
mejor que nosotros) lo que
verdaderamente necesitamos. é¢Qué es
mas grande curar a un enfermo a
resucitar a un muerto? ¢Porque
entonces nos molestamos cuando el
sefor “no cura” algo en nuestras vidas si
El lo quiere “resucitar”? No debemos
olvidar nunca lo que el Senor dice a
Marta antes de resucitar a su hermano:

-si crees, veras la gloria de Dios-.
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“El discipulo del Senor no se deja atrofiar por la
resignacion, no cede al desaliento ni siquiera en las
situaciones mas dificiles, porque su Dios es el Dios de
la resurreccion y de la esperanza, que siempre
reanima, con El siempre se puede levantar la mirada,
empezar de nuevo y volver a caminar. El cristiano,
entonces, ante la prueba —cualquier prueba,
cultural, historica o personal—, se pregunta: “éQué
nos esta diciendo el Seior a través de este

momento de crisis?”.
(Homilia de S.S. Francisco, 13 de noviembre de 2022).




Después de un diadlogo con
Cristo, ofrécele un propaosito.

(Lo que se anota es una sugerencia)

Reflexionar por un momento si los
planes que tengo, los he puesto en las
manos de Dios y si estos son
verdaderamente de su agrado.

Lo Y con mi comunidad...

I ess.
/i Mt 4 :
COMUNIDADES Comentar sugerencias para
REGENERADORAS una actividad comunitaria.




Siguenos en nuestras redes sociales y
unete a un grupo de Whatsapp

% 81836-80037

5625517212 (Celular CEFAS)

Batallon de San Patricio #111 E-5
Valle Oriente, San Pedro Garza
Garcia, NL; C.P. 66269

VALORES CEFAScomunidades
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