
ECONOMÍA CIRCULAR



Formar en los hábitos para cambiar el 
comprar, usar y tirar por el reducir, reutilizar 

y reciclar.

Para el cuidado de nuestra casa común 
conviene aplicar el modelo de la economía 

circular que implica compartir, alquilar, 
reutilizar, reparar, renovar y reciclar 

materiales y productos existentes, todas 
las veces que sea posible, para que los 

productos duren más tiempo 
y no se conviertan en basura. 



La sostenibilidad, el ahorro de recursos y fuentes de energía 
son los ejes de este modelo. 

La sostenibilidad trata de proteger el planeta, nuestra casa común, 
al frenar el cambio climático e impulsar el desarrollo social 

sin que pongamos en riesgo la vida sobre la Tierra. 



también para las generaciones 
venideras porque, además de 
promover el uso de energías 

renovables, busca que la economía 
no esté sujeta solamente a las 

ganancias, sino “anclada en el bien 
común, amiga de la ética y 

respetuosa del medio ambiente”.
(Papa Francisco 14/6/21)

Este reciente modelo se inspira y funciona como la naturaleza, 
donde no hay desperdicios, todo tiene utilidad, por lo cual                       

es bueno y beneficia nuestra casa común porque                               
garantiza recursos para todos, 



Menor daño 
medioambiental.

 Límite en el consumo 
energético.

Disminución en el uso 
de recursos.

De los objetivos de este modelo, 3 están estrechamente 
relacionados con los hábitos regeneradores que nuestro 

programa busca impulsar:



 Reducir, reciclar, reutilizar 
todo lo que se desecha.

Cambiar nuestros hábitos 
de consumo: qué compro, 

para qué, realmente es 
necesario.

¿Cómo aplicar este modelo en 
nuestro hogar?



 Si somos el único 
componente de la 

naturaleza que genera 
basura, una forma de 

compensar este daño es 
devolver algo a la 

naturaleza: 
siembra un árbol. 



LOS ÁRBOLES 
 producen oxígeno, 
 purifican el aire, 
 forman suelos fértiles, 
 evitan la erosión, 
 mantienen los ríos limpios, 
 captan agua para los acuíferos, 
 sirven como refugios para animales, 
 reducen la temperatura del suelo, 
 propician la creación de 

otras especies, 
 regeneran los nutrientes del suelo                          

y mejoran el paisaje.

¿Para qué?



La destrucción de un bosque o su 
degradación contribuye a agravar el 

problema del cambio climático, por eso 
hay que cuidar el entorno y denunciar a 
las autoridades cuando se es testigo de 

un daño a nuestra casa común. 

Plantar un árbol es cultivar la 
esperanza de una vida mejor.



CEFAScomunidades

Batallón de San Patricio #111 E-5
Valle Oriente, San Pedro Garza 
García, NL; C.P. 66269 

info@cefasmx.org
5625517212 (Celular CEFAS)

info@cefasmx.org

81836-80037

mailto:info@cefasmx.org
mailto:info@cefasmx.org

