iSélazo de union y fraternidad!
El Evangelio es el camino.
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Ensenanos
a orar.

San Lucas 11, 1-13

Julio 24 de 2022



Oracion para ponernos en
presencia de Dios.

Padre mio, te quiero ofrecer toda mi vida entera,
mis preocupaciones, mis proyectos. Quiero pedirte que,
en estos momentos de oracion, seas Tu quien me ensene
a orar como les ensenaste a los apostoles.
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Esta es una
sugerencia.
Alguno de los
participantes puede
hacer la oracion, por
turnos o
voluntariamente.
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Un dia, Jesus estaba orando y cuando terminéd, uno de
sus discipulos le dijo: “Senhor, ensénanos a orar,
como Juan enseno a sus discipulos”.

C'F
Palaba de Dios.




Entonces Jesus les dijo: Cuando oren, digan:

Comunidades |
eclesiales

de fe y amor

\ ‘; o, J ' : q / :: . 2% .Q ' " ‘. - L\ ' (Y B ’ 3 : v
4 , i 4 , ; I & " : b \ . O ! ’ .' b (' i * »S
: A3 . Ve ) . L'’ L S ‘B’ i a ’ A / N . N
‘ N . ' - ) ! : A 1\ i 4 ' 8 .. 1 X ‘:' ) | './. - ) | | ¥ .l‘. )
I S R ! \ ' ST B B TR e T
< ) ! N ‘ .| . : \ ! . = “ . X | 0 > ’. ‘ i. ‘
. : .. -
13 5 . .

‘ 4 Y oy .. 1
: . ! YA & sl ) -y “.- ‘-\. 4 N A . ey ._j
) “ A B N . .| : ;k.: A iy LN b \\ o . L _ w .‘ P m‘\ 't“g‘

“Padre, santificado sea tu nombre, venga tu
Reino, danos hoy nuestro pan de cada dia y
perdona nuestras ofensas, puesto que también
nosotros perdonamos a todo aquel que nos
ofende, y no nos dejes caer en tentacion”.

CF
Palaba de Dios.




También les dijo: “Supongan que alguno de ustedes
tiene un amigo que viene a medianoche a decirle:
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CF
Palaba de Dios.

“Préstame, por favor, tres
panes, pues un amigo mio
ha venido de viaje y no
tengo nada que ofrecerle .
Pero él le responde desde
dentro: 'No me molestes.
No puedo levantarme a
dartelos, porque la puerta
va esta cerrada y mis hijos
y yo estamos acostados .
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Si el otro sigue tocando, yo les aseguro que,
aunque no se levante a darselos por ser su
amigo, sin embargo, por su molesta insistencia,
si se levantara y le dara cuanto necesite.




Asi también les digo a ustedes: Pidan y se les dara,
busquen y encontraran, toquen y se les abrira.
Porque quien pide, recibe; quien busca, encuentra,

y al que toca, se le abre.
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¢Habra entre ustedes algun padre que, cuando su hijo le
pida pan, le dé una piedra? ¢O cuando le pida pescado le
dé una vibora? é¢O cuando le pida huevo, le dé un alacran?

‘“ Pues, si ustedes, que

son malos, saben dar
@8 cosas buenas a sus
S8 hijjos, i cuanto mas el
i Padre celestial dara el
| Espiritu Santo a
quienes se lo pidan?”.
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Palaba de Dios.




Mediten lo que Dios les dice en el Evangelio

Ensenanos a orar.
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Promover que la
comunidad haga
y comparta

espontaneamente
su reflexion.

En el Evangelio del dia de hoy,
vemos como uno de los
discipulos pide a Jesus que les
ensefne a orar. Desde ahora ya
podemos sentirnos
identificados con él, porque
cuantas veces no sabemos
rezarle a Dios y solo
pensamos en pedir y pedir,
pero realmente no debe ser
asi...




Orar es mas bien
pasar tiempo con
el Amado, con
aquel que nos ha
dado todo lo que
tenemos.
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Cristo nos revela la intimidad con su Padre, esa
intimidad que nos lleva a darnos totalmente, aunque
no nos guste a veces, humanamente, como lo ha hecho
Cristo en la cruz.
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Saber que estamos presentes en la oracion de Dios
mismo es algo que debe resonar en nuestro corazon.

El, conociendo
gue no sabemos
rezar, ha querido
ensenNarnos como

hacerlo.




Cuando rezamos el padrenuestro, nos dirigimos
al mismo Padre que nos ha creado y nos ha
revelado su gran amor entregandonos
a su Hijo unico.
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«Cuando Jesus nos ensena el Padre Nuestro nos hace entrar en la
paternidad de Dios y nos muestra el camino para entrar en un dialogo
orante y directo con El, a través del camino de la confianza filial. Es un
dialogo entre el papa y su hijo, del hijo con su papa. Lo que pedimos en
el “Padre Nuestro” ya esta hecho para nosotros en el Hijo Unigénito: |a
santificacion del Nombre, el advenimiento del Reino, el don del pan, el

perdon vy la liberacion del mal. Mientras pedimos, abrimos nuestras

manos para recibir.»
(Homilia de S.S. Francisco, 28 de julio de 2019).

Y el Papa comenta sobre
Padre Nuestro




Dialogo con Cristo.

Esta es la parte mas importante, hacer una breve oracion personal...
platicar con mucho amor con Aquel que nos ama.

Senor, ensename a
rezar. Enséname a
abrirte mi corazon, a
confiar en que Tu eres
siempre el camino, la
verdad y el verdadero
centro de mi vida.




Hoy rezare el
padrenuestro con el
corazon, pensando en
cada palabra que estoy
diciendo y le pediré a la
Santisima Virgen Maria

Se puede -
compartir que me acompane a
y/o sugerir rezarlo, como lo hizo

otro

propésito tantas veces con los

apostoles.




Cristo nos dice: “Pidan y se les dara...”.

ESTASEMANA ¢ Oro con fe, cuido mi relacion con Dios?
En mi comunidad, ése nota que somos hijos del mismo
Padre? i Como?

iAnota los puntos importantes de la reflexion!
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Compartir
sugerencias
para concretar
una actividad

comunitaria.

Y COMPARTAN en el chat imagenes de sus
actividades. jSomos comunidad!




%@& Terminen con una accion de gracias.

Tedamos gracias, Senor, por todos tus beneficios, a Ti que
vives y reinas por los siglos de los siglos. Amén.

Jesucristo creemos en Ti,
Haznos apostoles de tu Iglesia.

Virgen de Guadalupe, Madre de la Iglesia.

Ruega por nosotros.

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo.
Ameén.



Este recurso da sugerencias para una reflexion comunitaria,
familiar o personal, sin ningun fin de lucro.
v’ Contenido recuperado en: www.regnumchristi.org.

v’ Actualizado por equipo editor de CEFAS.

v las imagenes son de la red.

Comparte tus comentarios.

./CEFAS Celular:5625517212 . /CEFAS, comunidades
. 52+8183680037 E

@ www.cefasmx.org

info@cefasmx.org

> N 2 > 22 m v om >» 2 C


mailto:info@cefasmx.org
http://www.regnumchristi.org/

