iSélazo de union y fraternidad!
El Evangelio es el camino.

I Domingo de Pascua, Resurreccion del Senor
San san Juan 20, 1-9

Abril 17 de 2022




Oracion para ponernos en
presencia de Dios.

Comunidades I

Sefor, gracias por este momento de calma e

N intimidad contigo. Abreme los ojos, para que pueda
verte resucitado. Abre mi mente para conocerte.
Abre mi corazdn, para dejarme amar por Ti.
Maria, que creiste
y confiaste en que
Esta es ur.1a
sugerencia.

Jesus podia vencer
la muerte,
acompaname en
este momento de
oracion.

Alguno de los
participantes puede
hacer la oracion, por
turnos o
voluntariamente.
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DEL SANTO EVANGELIO

Comunidades |
eclesiales

de fe y amor

El primer dia después del sabado, estando todavia oscuro, fue
Maria Magdalena al sepulcro y vio removida la piedra que lo
cerraba. Echo a correr, llegé a la casa donde estaban Simédn

Pedro y el otro discipulo, a quien Jesus amaba, y les dijo:
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Ml “Se han llevado del
sepulcro al Senory
no sabemos donde
lo habran puesto”.

Palaba de Dios.




Salieron Pedro y el otro discipulo camino del sepulcro.
Los dos iban corriendo juntos, pero el otro discipulo
corrio mas aprisa que Pedro y llegd primero al
sepulcro, e inclinandose, miré los lienzos puestos en el
suelo, pero no entro.
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Comunidades |
eclesiales

de fe y amor

CF
Palaba de Dios.




En eso llegd
también Simon
Pedro, que lo
venia siguiendo, y
entro en el
sepulcro.

Comunidades |
eclesiales

de fe y amor

Palaba de Dios. Contemplo los lienzos puestos en el suelo y el sudario,

que habia estado sobre la cabeza de Jesus, puesto
no con los lienzos en el suelo,
sino doblado en sitio aparte.




Entonces entro
también el otro
discipulo, el que
habia llegado
primero al
sepulcro, y
vio y creyo,

Comunidades I
eclesiales

de fe y amor
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Palaba de Dios.

porque hasta entonces no habian entendido
las Escrituras, segun las cuales Jesus debia
resucitar de entre los muertos.




Mediten lo que Dios les dice en el Evangelio
Vio v creyo

¢Como sabemos que lo que Cristo dijo es verdad?
¢ Es El el Hijo de Dios, o sélo un gran hombre?
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Comunidades I
eclesiales

de fe y amor

<

La gran prueba de
que Jesus es Dios y

dice
la verdad es su
- romover aue I resurreccion.
idad  h i Cri ita
com;r;.oﬁpartaaga Si Cristo no resucito,
espontaneamente nuestra fe Seria inl:ltil.

su reflexion.




Cristo resucito. Por eso le podemos creer.

Si Jesus se hubiera quedado en la tumba, lo que ensend
con su vida y palabras seria algo muy bello, pero no
habria garantia de que es verdad, de que si lo seguimos
llegaremos a la verdadera felicidad.

Comunidades I
eclesiales

de fe y amor

Pero resucito. Resucito, y
por eso sabemos que lo que
Cristo enseno y dijo es
verdad.
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v" Que en verdad son felices

los pobres en el espiritu,
porque de ellos es el
Reino de los Cielos.




Comunidades I
eclesiales

de fe y amor

&

v Felices los que lloran, porque
recibiran consuelo.

v Felices los pacientes, porque
recibiran la tierra en herencia.

v Felices los que tienen hambre
y sed de justicia, porque seran
saciados.

v'Felices los misericordiosos,
porque obtendran misericordia.

v Felices los de corazén limpio,

porque veran a Dios... (cf. Mt 5, 1-
12)



Porque Jesus resucito, sabemos que podemos
confiar en la Iglesia- a pesar de |la debilidad de los
que la formamos-, porque El la guia y la sostiene.

Comunidades I
eclesiales

® Crees que todo lo
que Cristo dijoy

enseno es verdad?

¢ Qué significa esa
fe hoy paratiy
para tu familia?




A

. Y el Papa comenta sobre
La fe

«Nos pasa también a nosotros cuando nos dan una buena noticia. Antes de acogerla
en el corazon decimos: “éPero es verdad? ¢ Pero como lo sabes? éDonde lo has
escuchado?”. Lo hacemos para estar seguros, porque si esto es verdad, es una

alegria grande. Esto nos sucede a nosotros en lo pequeno, jimaginad a los
discipulos! Era tanta |la alegria que era mejor decir: “No, yo no lo creo”. jPero estaba
alli! Si, pero no podian. No podian aceptar; no podian dejar pasar en el corazon esa
verdad que veian. Y al final, obviamente, creyeron. Y esta es la “renovada juventud”
gue nos dona el Senor. Nosotros estamos acostumbrados a envejecer con el
pecado... El pecado envejece el corazon, siempre. Te hace un corazon duro, viejo,
cansado. El pecado cansa el corazéon y perdemos un poco la fe en Cristo

Resucitado.»
(Homilia de S.S. Francisco, 15 de abril de 2018).



Dialogo con Cristo.

Esta es la parte mas importante, hacer una breve oracion personal...
platicar con mucho amor con Aquel que nos ama.

Senor, creo, ayudame

porque tengo poca fe
(Mc 9, 24).

Quiero proclamar con
mi testimonio de vida
que jTu estas vivo!




Por ser la fuerza
que puede
trasformar mi vida

§ vy corazidn, leeré

diariamente un

Se puede .
compartir pasaje del
v/ e Evangelio.

proposito.




El Evangelio nos proclama: “Cristo resucito”.

C
ESTA SEMANA
édVeo y creo? i Proclamo que Cristo esta vivo con mis
@// palabras y acciones? jAnétalo!
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Compartir
sugerencias
para concretar
una actividad

comunitaria.

Y COMPARTAN en el chat lo que van hacer.
iSomos comunidad!




%@& Terminen con una accion de gracias.

Tedamos gracias, Senor, por todos tus beneficios, a Ti que
vives y reinas por los siglos de los siglos. Amén.

Jesucristo creemos en Ti,
Haznos apostoles de tu Iglesia.

Virgen de Guadalupe, Madre de la Iglesia.
Ruega por nosotros.
En el nombredel Padrey del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.



Este recurso da sugerencias para una reflexion comunitaria,
familiar o personal, sin ningun fin de lucro.
v’ Contenido recuperado en: www.regnumchristi.org.

v’ Actualizado por equipo editor de CEFRAS.

v las imagenes son de la red.

Comparte tus comentarios.

. 52+8183680037 ﬁ info@cefasmx.org
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