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Valentia Creativz:

ACTITUD




4 ¢ QUEESLAVALENTIA CREAT2IVA

La VALENTIA éa cualidad humana, definida como
la fuerza de voluntadque pude desarrollar una persona
para superar ciertosmpedimentos,sin miedo al fracaso,
realizandogestos de valor.

LaCREATIVIDAIGS la
capacidadde analizary
valorar nuevas ideas,
resolviendo problemas
gue se presentan en el
transcursode lavida.
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Ante un bien dificil de alcanzar, pero posible,
sedebe actuar con valentia creativa, sin temor
buscar los mejores medios para vencer oS
obstaculos y lograr el bien que se busca.



ce_[as Como Sanlosé, padre de la valentia creativa,
nNos ensena: UuUhprobdema énaunama

Q oportunidad, anteponiendo siempre |la confianza

U en laProvidencia.

= S| a veces pareciera gue Dios
No nos ayuda, no significa qut
nos haya abandonado, sino

= gue confia en nosotros, en lo

. gue podemos planear,
S 'I nventar, encort




: PARAQUE?

Buscar soluciones creativasi@as problemaspersonales y
familiares dificultades econdomicadalta de trabajo, las
amenazas a |lpaz, la angustia por el futuro, etc.

¢ Con valentia creativa

B se trata de solucionarlos,
analizando y valorando

nuevas ideas, sin miedo al
fracaso, confiando en la

gracia del Espiritu Santo.
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: PARAQUE?

Para dar mas alla de lo que se considera normal;
emprender sin miedo; avanzar pese a cualquier adversid:
sin temor a los inconvenientes.

V No por arrogancia, orgullo,
ni calculos egoistas.

V Sindepender del buen
humor, del entusiasmo
0 de la simpatia por los
demas.




: PARAQUE?

V Para ser humilde,
reconociendo la
grandeza de mi ser
la gracia de Dios qu
hace posible todo.

V Para cumplir mi
responsabilidad
apostolica.
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¢QUETIENE QUE VER CONMIGO

Es el rasgo distintivo del

discipulo misionero de
Cristo, del guia CEFAS, que

con amor auténtico es
valiente y creativo porque
confia en la gracia dPios.




V Busca, reflexiona y conoce
lo qgue sientes en tu
Interior, que piensa tu
corazon

V Reflexionar significa
tomar una decision no
precipitada, sino discernir
las razones, riesgos,
NISadzt tlF R2a X e
los motivos por lo que
hago las cosas.



V Teesfuerzas para
permanecer unido a Cristo.
en el amor, oracion y
sacramentos, para tener
siempre una actitud  E
valiente y creativa para vivils
la voluntad de Dios ~ ¥
entu vida.



¢, Quépasasilavives?

Eres magnificente, al pensar a@ue
siempre se puede hacer mas y mej

. . . ",
No te detiene |lo desconocido ni el
esfuerzogue iImplica hacer un bien

Confirmas que con |la gracia de Dios todo es posible.
Elsiempre escucha y da lo que se le pide para el bier

Te Infunde coraje e Impulsa tu autenticidad.




Tu vida sera positiva,
vivirassin estresarte,
ENFRENTAR con tranquilidad
I aYy  nosetratade donde estes,
O WNSIAEN5  sinoadonde quieredegar.

Al servaliente anteuna
eleccionpodras enfrentar
cualquier problemaon
objetividad, confianzay
seguridad.




Vianegati vidad, '

V Ansiedadgestrésy sobrecarga
de trabajo.

V Miedo al fracaso.

V Reglas demasiado estrictas.

V Criticas excesivapye|uicios.

Una de las tentaciones mas serias qgue ahogan el fervor y la audacia es la
conciencia de derrota que nos convierte en pesimistas quejosos Yy
desencantados con cara de vinagiadie puede emprender una lucha si
de antemano no confia plenamente en el triuEangeliGaudiun)
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«Del mismo modo que “Per c allkspmta .
«Todo lo puedo en EEISGEREIREEGIERALER - Santo gue nos conduce
. gracias antes de recibir SUSSER[lo/slgezTo R p1 Clilo] M6 (V[
Cristo, que me dones, nos ensena estafmalei=1o](<R=1R=1gale] YA [U[=
fortalece». audacia filial: “todo cuantOm e s TN {8l (E1gl(e)s
(Filipensed, 13). pidais en la oracion, crecdmer: e ERV YA El[el(CEN o EIF-N
gue ya lo habéis recibido" bieny el amar *“
(CatecismadN. 2610) (Youcat290)



ELPAPA FRANCI3D
NOS INVIA A:

«Pidamos al Senor la gracia de no vacilar cuando el Espir
nos reclame que demos un paso adelante, pidamos el val
apostolico de comunicar el Evangelio a los demas y de
renunciar a hacer de nuestra vida cristiana un museo de
recuerdos. En todo caso, dejemos que el Espiritu Santo n
haga contemplar la historia en la clave de Jesus resucitad
Deese modo la Iglesia, en lugar de estancarse, podra seg

adelanteacogtentdodassorpresas |deliSenor
(Gaudeteet exsultate n.139)




Experienciasleot r 0 S
o

Lo contrario de la
valentia no es la

cobardia, sino la
conformidad.

Aprende a descubrir tus talentos y a hacer un buen uz
de ellos: jte asombraras de lo que alcanzas a hacer
gracias a DidgMiriam Esteban Benitdletia)
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8 |/ La valentia creativa surge
L2 especlialmente cuando nos
"‘ encontramos en dificultades
!

. Ante las dificultades puedes
sentirte derrotado o
'enfrent arl as

Aveces Ias dlflcultades son precisameries que sacan a
relucir recursos de cada uno de nosotros quesnquiera
pensabamodgener.



Porquesiempresepuedeme | or ar

V cReflexiono antes de tomar una decisidon o actuo impulsivamente?
V Pongo mi dia a dia en las manos de Dios y actluo con esg&ranza

&

Comparte, con tu familia 'y
con tu comunidad,

las3 cosas concretas con
las que vas a Iniciar.




Una oracion .!

A tibienaventurado sadosé acudimos en nuestros
momentosdificilespara que nos des la luz de la valent
creativa,porgue nose trata de donde estamos,

sinoa donde gqueremodeqgar.
A ti que Dios Padre te escogio para ser el esposo de
Santisima/irgen Maria y padre terrenal de Jesus, te
pedimos queguiesnuestro caminar y nos ayudes en |o
momentosdificiles paradar lugar a soluciones positivas
Inesperadas, ajemplo tuyo y sostenidos por tu auxilio
Amen.




COMUNICATE:

. +528183680037 I @’ |

facebook / CEFASComunidade o

Aquipuedesencontrar  /,
loquete2 FNB OS \ X

Sera un gusto apoyar tu mision .
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mailto:info@cefasmx.org
http://www.cefasmx.org/

Lonuestroes Esterecursoda sugerenciapara unareflexion
IRV NINE o munitaria,familiar o personal sinningunfin delucro.

" V Lacatequesis homiliasdel PapaFranciscoel Catecismale la
lglesiagel YOUCA&] DOCAT, Y
CCd@PS WWW.la-oracion.org sonlasfuentesfrecuentesdel contenido.
eclesiale:

de fe y amor

V Lasimagenesondelared.

V' Actualizacion: Lourdd3omenede Clariond AlmaSotoy
GraclelaGarzade Madero.

Centro Pistorl

FIDFEIT V' Fecha: noviembre2021

V EstapresentaciorNOpretendeser untratado completo sobre
el tema, sinoun esquemamodificable de apoyoparafacilitarsu
exposicioren unaactividadde formacion.

https://www.fidelonline.org/



http://www.catholic.net/
https://www.fideionline.org/

