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Para 
ponerme

en presencia  
de Dios

Señor Jesús, te agradezco por este maravilloso día 
y, en especial, por este momento de intimidad. 

Ayúdame, Jesús, 
a encontrarme 
contigo y salir 
a irradiar, con mi 
ejemplo de vida, 
lo que Tú me 
quieras decir.



Del santo  
Evangelio  

según 
San Juan 
12, 20-33

Entre los que habían llegado a Jerusalén para adorar a 
Dios en  la fiesta de Pascua, había algunos griegos, 

los cuales se acercaron a Felipe, el de Betsaida de Galilea, 
le pidieron: "Señor, quisiéramos ver a Jesús". 



Del santo 
Evangelio  

según 
San Juan 
12, 20-33

Felipe fue a decírselo a Andrés; y Andrés y Felipe se lo 
dijeron a Jesús y él les respondió: 

"Ha llegado la hora de que el Hijo del hombre sea 
glorificado. 



El que se ama a sí mismo, se pierde; el que se 
aborrece a sí mismo en este mundo, 

se guardará para la vida eterna. 

Del santo 
Evangelio  

según 
San Juan 
12, 20-33

Yo les aseguro que si el 
grano de trigo 

sembrado en la tierra  
no muere, queda 
infecundo; pero si 
muere, producirá 

mucho fruto. 



El que quiera servirme, que me siga, para que donde 
yo esté, también esté mi servidor; el que me  sirve, 

será honrado por mi Padre. 

Del santo 
Evangelio  

según 
San Juan 
12, 20-33



Ahora que tengo miedo, ¿Le voy a decir a mi Padre: 
'Padre, líbrame de esta hora?' No, pues precisamente 

para esta hora he venido. Padre, dale gloria a tu 
nombre". Se oyó entonces una voz que decía: 

"Lo he glorificado y volveré a glorificarlo". 

Del santo 
Evangelio  

según 
San Juan 
12, 20-33



De entre los que estaban allí presentes y oyeron aquella 
voz; unos decían que  había sido un trueno; otros, que le 
había hablado un ángel. Pero Jesús les dijo: "Esa voz no 

ha venido por mí, sino por ustedes. 

Del santo 
Evangelio  

según 
San Juan 
12, 20-33



Está llegando el juicio de este mundo; ya va a ser arrojado 
el Príncipe de este mundo. Cuando yo sea levantado de la 
tierra, atraeré a todos hacia mí". Dijo esto, indicando de 

qué manera habría de morir.  
Palabra del Señor.

Del santo 
Evangelio  

según 
San Juan 
12, 20-33



En el Evangelio de hoy Jesús nos recuerda que el que 
mira para adentro y se mira solo a sí mismo, se pierde 
y, por el contrario, el que mira hacia afuera se salva. 

¿Qué te ha enseñado el Covid? 

Medita lo 
que Dios te  
dice en el 
Evangelio



No sé si te has preguntado por qué nunca nos podemos ver 
con nuestros propios ojos directamente. 

Si lo ves desde la 
perspectiva de hoy, te 
podrás dar cuenta de 

que Dios, en su 
infinita sabiduría, ha 

colocado los ojos para 
que miren hacia 

adelante y no sólo 
hacia uno mismo.

Medita lo 
que Dios te  
dice en el 
Evangelio

¿No es esto lo que nos ha enseñado, en parte, también 
el Covid?



Medita lo 
que Dios te  
dice en el 
Evangelio Acepta la invitación del Señor hoy y busca no ver sólo hacia 

adentro, que no es algo malo en sí, pero que puede causar 
que se te olvide lo que está fuera de ti. 

Dios nos creó como seres relacionales, para amar y 
ser amados en relación con Él y con los demás. 



Medita lo 
que Dios te  
dice en el 
Evangelio

Así puedes aprender a no ponerle límites a la llamada al 
amor que Dios te hace, para que el día en que Él atraiga a 
todos hacía sí, te llame a ti y a mí al Reino de los Cielos. 

No te olvides de que 
eres parte de una 
familia, de una ciudad, 
de un país, de un 
mundo, en el cual Dios 
ama a cada uno por 
igual sin importar 
lengua, raza o nación. 



.

Y el Papa 
Francisco…

El acto de morir de la semilla es un acto ambivalente, 
porque al mismo tiempo marca el final de algo y el 
comienzo de otro. Llamamos al mismo momento
muerte-descomponerse y nacimiento-germinar 

porque son la misma realidad. Ante nuestros ojos vemos 
un final y al mismo tiempo en ese final se manifiesta un 

comienzo nuevo.» 
(Discurso de S.S. Francisco, 20 de diciembre de 2020).

« “Si el grano de trigo no 
cae en tierra y muere, 
queda infecundo; pero si 
muere, da mucho fruto”. 



Diálogo  
con 

Cristo

Ésta es la parte más importante de tu oración,  
disponte a platicar con mucho amor

con Aquel que teama.



Ofrecer una oración por la unidad y dignidad de las 
personas en todo el mundo.

Proponte uno personal. El que más amor implique enrespuesta 
al Amado… o, si crees que es lo que Dios tepide,

vive lo que se te sugiere acontinuación.

Propósito



Te damos gracias, Señor, por todos tus beneficios,
a Ti que vives y reinas por los siglos de los siglos.
Amén.

Jesucristo, creo en ti,
Hazme un apóstol de tu Iglesia.

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. 
Amén.

Despedida
Virgen de Guadalupe, Madre de la Iglesia. 
Ruega por nosotros.
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