
Alégrate y confía

BUSCAR UN AMBIENTE Y 

UN LENGUAJE QUE 

AYUDE AL ENCUENTRO 
F E B R E R O  2 0 2 1



Propiciar el 
encuentro, en la 
familia y en las 

comunidades CEFAS, 
implica buscar 
ambiente de 

acogida. 

No esperar a que pase la pandemia, 
hacerlo ahora: buscar un auténtico 
encuentro con los demás. 



No se trata de apariencias, de expresiones superficiales o 
del que dirán, sino de identificar qué es lo que une, lo 
que se comparte, los ideales, etc., para, en esa base, 

edificar una relación de respeto y comunión. 



Y lo que se detecte que dañe, que disminuya; lo que 
perjudique el ambiente en el interior de la familia, se 

pongan los medios para cambiar la situación. 



Lo mejor es prevenir, pero si ya existe una situación que 
daña, hacer lo necesario para detener, cambiar, 

transformar el ambiente y el lenguaje que daña las 
relaciones familiares.



¿Cómo nos comportamos con los demás, especialmente con los que 
nos cuesta aceptar por razón de su religión, por su modo de ser o de 

comportarse? ¿Somos un impedimento o facilitamos el encuentro 
con los demás? 



El Papa Francisco aconseja que nos dejamos maravillar 
por las sorpresas de Dios, que no seamos un obstáculo a 
su creatividad. Hay que reconocer y favorecer las formas 

siempre nuevas en que se forma una comunidad. 



La clave: Sencillez para promover el bien común y la paz.



Comunícate

info@cefasmx.org

81- 8368 - 0037

www.cefasmx.org

/CentroEstudiosFamiliaresSociales/

http://www.cefasmx.org/
https://www.facebook.com/CentroEstudiosFamiliaresSociales/

