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El objetivo de las comunidades CEFAS es brindar 
a las personas y a sus familias 

los conocimientos, actitudes y valores necesarios 
para que sean libres y capaces de cooperar para 

LOGRAR EL BIEN COMÚN, 

en todos los 
ámbitos de su 
vida personal, 
familiar y social.



Es necesaria la formación para crecer en la capacidad 
de reconocer a los demás como hermanos, 

que vivimos en una misma tierra y, por lo tanto, 
somos gestores y responsables de un destino común. 



Esa valentía y audacia que no se basan en la fuerza bruta                               
ni en la violencia sino en el conocimiento, la experiencia,            

el servicio que se forjan en la incansable búsqueda 
del bien común.

EL CONOCIMIENTO Y 
LOS BUENOS HÁBITOS 
forjan la valentía para 

CONSTRUIR LA PAZ

en uno mismo, 
en la familia y 
en el entorno social. 



El mundo, después de la pandemia, 
puede ser maravilloso 

con el esfuerzo y la responsabilidad 
de todos y cada uno, 

confiando en que 
podemos ser 
agentes de cambio 
y transformación 
en la familia y en 
la comunidad. 



¿Cómo se está formando la comunidad? 
¿Qué medios pueden aportar a que se logre la formación integral 

en la familia? ¿En la comunidad CEFAS?



La clave: Formación para vivir un estilo de vida que 
promueve el bien común y la paz. 



Comunícate

info@cefasmx.org

81- 8368 - 0037

www.cefasmx.org

/CentroEstudiosFamiliaresSociales/

http://www.cefasmx.org/
https://www.facebook.com/CentroEstudiosFamiliaresSociales/

