Convocar y enviar
discipulos misioneros de Cristo
al servicio de la Iglesia.

Mujer
iQué grande es tu fe!
Mateo 15, 21-28

Centro de estudios familiares y sociales A.C.


http://www.cefasmx.org/
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Oracion preparatoria

Sefior, que me reconozca
necesitado y sepa pedirte
ayuda para mi vida.

Aumenta mi fe para confiar
en Ti, que lo puedes hacer
todo, pero a tu tiempo.

Te pido que me concedas la gracia de ser humilde para
amarte y que te considere alguien importante en mi
vida.
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Evangelio del dia (para orientar tu meditacion) c f‘

Del santo Evangelio segun san Mateo 15, 21-28

En aquel tiempo, Jesus se retiro a la comarca de Tiro y
Sidon. Entonces una mujer cananea le salio al
encuentro y se puso a gritar:

“Sefor, hijo de David, ten compasion de mi.

Mi hija esta terriblemente
atormentada por un demonio”.
Jesus no le contestod una sola
palabra; pero los discipulos se
acercaron y le rogaban:
“Atiéndela, porque viene gritando
detras de nosotros”.

El les contestd: “Yo no he sido
enviado sino a las ovejas
descarriadas de la casa de Israel”.




Evangelio del dia (para orientar tu meditacién) L+ 4
cefas

Del santo Evangelio segun san Mateo 15, 21-28

Ella se aCerco entonces a Jesus vy, postrada ante él, le dijo:
“iSefior, ayddame!”. El le respondié: “No esta bien quitarles
el pan a los hijos para echarselo a los perritos”.

¥ "W Pero ella replico: “Es cierto,
s Senor, pero también los perritos
> se comen las migajas que caen de
la mesa de sus amos”. Entonces

grande es tu fe! Que se cumpla
lo que deseas”. Y en aquel mismo
instante quedo curada su hija.
Palabra del Senor.




Medita lo que Dios te dice en el Evangelio C@{’Si

El hecho de que tengamos que pedir ayuda

y sentirnos necesitados
nos hace ver que no lo podemos todo nosotros solos y
que Dios tiene una parte muy importante en nuestra vida.



La oracion de |la mujer cananea fue una prueba
porgue necesitaba reconocerse necesitada vy
saber su lugar.
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Fue una prueba a su humildad que le consiguio
la curacion de su hija y la ovacion de su fe.




| o

Es dificil reconocernos
necesitados porque
siempre gueremaos
ser los primeros y
gue no se noten
nuestras debilidades.

Este paso a la humildad es todo un camino.
5 en 12 hecesidad de 10s demas que nosS damaos

L

guenta de quienes somos reaimen

hermanos y hermanas en Crlsto
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Pidamosle a Dios
gue nos aumente

la humildad cada dia
y que nos conceda la
gracia de tener una
fe inquebrantable.

7l hecho de reconocernos hijos de un mismo Padre celeste
es fundamental para no hacernos imagenes de nosotros
ismos equivocadas, sino saber que estamos hechos para
los demas y Dios nos ayudara en lo que necesitemos.




«El Senor no se da la vuelta ante nuestras necesidades
y, Si @ veces parece insensible a peticiones de ayuda,

es para poner a pruebay
robustecer nuestra fe.
Nosotros debemos continuar
gritando como esta mujer:
«jSenor, ayudame! jSenor
ayudamel!».

Asi, con perseverancia y valor. Y esto es el valor que se necesita
en la oracion. Es importante alimentar cada dia nuestra fe,
con la escucha atenta de la Palabra de Dios, con la
celebracion de los Sacramentos, con la oracion personal
como «grito» hacia El —«Sefior, ayidame»—, y con actitudes

concretas de caridad hacia el prdjimo.»
(Homilia de S.S. Francisco, 20 de agosto de 2017).






Propadsito

Pedir por todos los ninos que sufren en el mundo.
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Despedida

Te damos gracias, Sefor, por todos tus beneficios, a Ti

gue vives y reinas por los siglos de los siglos.
Ameén.

Jesucristo, creo en ti,
azme un apostol de tu Iglesia.

Virgen de Guadalupe, Madre de la Iglesia.
Ruega por nosotros.

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo.
Ameén.




CEFAS agradece dl o ‘
H. Erick Flores, L.C. ésta meditacion. {
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Recuperado de

Comparte tus
comentarios sobre

esta reflexion.

¢, Qué te gusto?

¢, Qué experiencia
tienes que pueda
ayudar a otras guias y
comunidades?

Escribenos a
o llama al tel. 8183 68 00 37


mailto:info@cefas.mx
http://www.regnumchristi.org/

