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                      ¡Con Cristo, con el Papa y en manos de María!                                 

        COMUNIDAD ALEGRE PORQUE HACE PRESENTE A CRISTO   

       Encuentro de actualización para guías de CEFAS, junio 2019 

 
 ¿Por qué la alegría? 

La celebración de Pascua y Pentecostés no son aniversarios del pasado, algo para 
recordar, festejamos lo que nos da vida y esperanza.  
 

«Para el creyente, el calendario no es un sistema de cómputo, sino un ciclo litúrgico, es decir, un espacio 
abierto en el tiempo para una más crecida alegría y más cálida convivencia festiva de los que, sirviéndose 
unos a otros con caridad, esperan con fe extender el reinado de esa fraterna y pacífica relación». (PGP, n. 4)  

 

Esta es la verdad y la alegría del Evangelio que deseamos experimentar y comunicar a los demás, 
iniciando por la propia familia y la comunidad.  Por eso el Papa Francisco dice: «Pidamos la gracia de 
ser una comunidad alegre, porque cada uno de nosotros está seguro, tiene fe, ha encontrado a Jesús 
resucitado». (15/04/2018) 
 

 

 

 

 

 

 

 

Por eso las comunidades CEFAS se centran en conocer a Cristo, para poder amarlo y trasmitirlo a los 

demás. «La situación actual de nuestro pueblo nos apremia a asumir compromisos urgentes y 

responsables, concretizados en opciones pastorales firmes y valientes, que nos lleven, no sólo a 

revertir este difícil momento, sino a presentar de manera humilde, propositiva y alegre la novedad del 

Evangelio, para que con su fuerza transforme el corazón de nuestra patria». (PGP, n. 192) 

 

Reflexionemos en comunidad: 
 

 «Nuestro pueblo de México se ha distinguido siempre por su alegría, su generosidad, su amabilidad y 
solidaridad. Nos entusiasma ver siempre la nobleza y la fortaleza de la fe de este pueblo que ha sabido 
sobreponerse a momentos difíciles de su historia para encontrar caminos de renovación. Hoy vivimos 
situaciones que nos han rebasado en mucho y que son un verdadero calvario para personas, familias y 
comunidades enteras, en una espiral de dolor a la que por el momento no se le ve fin» (PGP, n. 55) 
¿Cuál sería un camino de renovación para la situación que estamos viviendo? Comenten puntos 
prácticos que se podrían llevar a cabo para renovar, en Cristo, nuestra cultura.   

 

 En el n. 61 del proyecto (PGP) se menciona: «Numerosos grupos sociales y ciudadanos se organizan 
cada vez mejor para expresar, manifestar y defender sus ideas en los más diversos campos, así como 
para exigir la rendición de cuentas y el respeto por sus derechos». CEFAS, como grupo social, ¿qué 
puede hacer? ¿Qué medios proponen para tener una mejor organización y participación?  

 

 El Papa Francisco nos anima a seguir haciendo presente a Cristo en nuestro ambiente, dando sentido 
apostólico a todas nuestras ocupaciones. ¿Cómo se puede dar sentido apostólico a lo que hacemos? 
Intercambien ideas de cómo lograrlo.  

 

«Esta salida es lo que hace que la Iglesia, Pueblo de Dios, sea misionera. Y que el modelo de 

esta salida para la Iglesia es Jesucristo Redentor, el enviado del Padre que vino, no para los 

justos y los sanos, sino para los pecadores y los enfermos: salir a anunciar el Evangelio a 

todos, en todos los lugares, en todas las ocasiones, sin demoras, sin asco y sin miedo. La 

alegría del Evangelio es para todo el pueblo, no puede excluir a nadie». (PGP n. 141) 
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