
  

¡Prevenir e intervenir para evitar la violencia! 

No basta desear, hay que actuar para construir la paz en 

las relaciones familiares. ¿Qué hacer? Supervisión y 

vigilancia, transmisión de valores, interés por las 

circunstancias particulares de cada uno, una relación y 

convivencia familiar cariñosa y segura. Recuerda:                   

¡Felices los que trabajan por la paz! 

        Sí tú estás bien, todos alrededor de ti                                 

                           también lo estarán.   

  

 

 

PREVENIR 

 

✓ Comprende, antes 

que buscar ser 

comprendido.                                   

✓ Respeta, no 

juzgues, acepta.  

✓ Dialoga: ayúdame a 

entender. 

✓ Cumple lo 

que prometes. 

    

   INTERVENIR 

 

✓ Respira profundo. 

✓ Ten claro lo que 

quieres lograr. 

✓ Ten nuevas 

alternativas. 

✓ Dialoga 

malentendidos. 

✓ Saca lo mejor de 

cada uno. 

 

COMUNIDADES QUE 

PROMUEVEN LA PAZ 

 

INFO@CEFASMX.ORG 

Tel. 81-83680037 

www.cefasmx.org 

 

LO QUE VEN…  

¡LO HACEN! 
 

 

CEFAS, lugar de encuentro y de alegría 

que se vive y se transmite en la familia y 

en la comunidad.  



 


